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RESUMO

Alteracdes do frénulo lingual podem estar associadas a sindromes e malformacdes
craniofaciais como a Fissura Labiopalatina, que € uma das deformidades congénitas de
maior frequéncia. A Fissura Labiopalatina ocorre na regido da cavidade oral e acomete a
estrutura do labio, palato, assoalho nasal e alvéolo dentario em diferentes extensdes. Ao
agregar uma Fissura Labiopalatina com uma alteracdo de frénulo lingual, a qual pode
restringir os movimentos da lingua, se comprometem fungdes estomatognéticas
fundamentais para o desenvolvimento, junto com as func¢des velofaringea e auditiva, além
do fator emocional, quando a crianca precisara enfrentar suas diferencas estéticas
socialmente. Assim, se exalta a necessidade da atuacao precoce multidisciplinar em relacao
a identificacdo das alteracdes e as restricdes provenientes delas, realizando a intervencao
necessaria.

PALAVRAS-CHAVE: Frénulo da Lingua. Fissura Labiopalatina. Frénulo Lingual. Fissura
Labiopalatal.

1. INTRODUCAO

Sob a lingua se encontra o frénulo lingual, que de acordo com o Comité de
Motricidade Orofacial (2007) é uma prega mediana de tlnica mucosa que faz a conexao da
lingua com assoalho da boca, a qual conforme sua variabilidade anatémica, viabiliza ou
limita os movimentos e fungbes da lingua (MARTINELLI et al.,, 2012). Dentre as
deformidades congénitas de maior frequéncia que podem ser associadas a variacdes no
frénulo lingual estd a fissura labiopalatina, que é caracterizada pela falta de fusdo dos
processos nasomaxilares, do palato e/ou labio, formando assim fissura labiopalatina e suas
variacdes (MONTANARI, 2013).

Nesse sentido, 0 objetivo deste trabalho é analisar resultados obtidos a partir de
evidéncias cientificas sobre a correlacdo entre frénulo lingual alterado e individuos com
fissura labiopalatina, considerando suas alteraces comunicativas e funcionais que se
tornam acentuadas quando associadas, norteando a prética e observacdo multiprofissional,
visando melhor qualidade de vida aos portadores de fissura palatina e/ou labial com a
intervencgdo precoce das alteracdes do frénulo de lingua.

2. FUNDAMENTACAO TEORICA

Durante a formacgao do feto a cavidade oral e nasal encontram-se unificadas, sendo
efetivas na décima semana intrauterina. Durante o segundo més de desenvolvimento do
feto também ocorre a formacéo da lingua, e parte de sua maturacao inclui a apoptose de
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um tecido encontrado sob a mesma, denominado frénulo, estruturando assim a cavidade
oral, que fornece o primeiro contato do bebé com o mundo. Do processo de formacéo e
desenvolvimento do embrido, denominado embriogénese, podemos considerar que
existem influéncias genéticas que s&o inerentes do ser humano advindas de seus
progenitores, como a alteracédo de frénulo, e manifestacdes externas, fatores ambientais
gue atravessam a barreira protetora da placenta e conseguem causar dano a crianga em
formacéo. Nesse processo podem ocorrer diversas alteracdes e malformacdes que podem
afetar diretamente as caracteristicas genotipicas e fenotipicas da crianga, como a juncéo
nao eficiente do palato, que é uma sequela da diminuicdo da atividade de producéo e
proliferacdo de tecidos organicos chamada hipoplasia, podendo ser causada por
medicamentos como anticonvulsivantes ou corticoides (MONTANARI, 2013).

Na fissura, é possivel analisar a presenca de ressonancia hiper ou hiponasal da voz,
arcada dentaria parcial, maloclusdo dentaria e a fusdo incompleta dos labios, que afeta seu
vedamento, interferindo desde cedo na presséo intra oral criada pelo bebé durante a
extracdo do leite em seio materno, dificultando assim a succao e degluticdo, junto com a
absorcdo e nutricdo da crianga. O conglomerado de sequelas decorrentes da Fissura
Labiopalatina inclui o ambito funcional, onde o sistema estomatognatico, velofaringeo e
auditivo podem ser prejudicados e o emocional, onde a crianga precisara enfrentar suas
diferencas estéticas socialmente. Ja em relacdo ao frénulo lingual alterado, podem ocorrer
dificuldades durante a sucgéo, sendo alguns dos sintomas a dificuldade na pega da mama,
mamada intermitente e falta de coordenacéo da succao, podem ser doloroso para o seio
da mae, situacdo que favorece o desmame precoce, retardando assim 0 progresso das
estruturas envolvidas no Sistema Estomatognatico.

3. METODOLOGIA

Para esta Revisdo de Literatura Integrativa foram utilizados artigos da Scientific
Electronic Library Online (SCIELO), Literatura Latino-Americana em Ciéncias da Saude
(LILACS), Google Académico e Medical Literature Analysis and Retrieval System Online
(Medline), no periodo entre maio e junho de 2020, acerca dos ultimos 15 anos (2005-2020)
gue tivessem relacdo com o tema. Para a andlise, foram usadas as seguintes combinacdes
de palavras-chave: “Frénulo Lingual” AND “Fissura Labiopalatina”; “Frénulo da Lingua” AND
“Fissura Labiopalatal”; no idioma portugués e inglés.

4. ANALISES E DISCUSSOES

Durante a andlise dos artigos, além de protocolos quantitativos e qualitativos
utilizados foram realizados exames clinicos intra e extra orais em 6rgaos fonoarticulatorios,
com auxilio de imagens e expressdes do DNA em amostras sanguineas para conectar o
frénulo lingual e a fissura, ligacdo constatada por braybook et al. (2002), sendo
caracterizada pela alteracdo do gene TBX22 durante a formacao do palato, ligado ao
cromossomo X. Foram encontradas alteracdes durante o padrao da succ¢do, da mastigacao,
da degluticdo, da articulacdo de fala e na mobilidade da lingua, o que pode levar a
complicagbes nutricionais, precaria manutencdo salivar, havendo adaptagbes e
modificacdes morfofuncionais (SILVA et al., 2009).

Em contrapartida, Genaro et al. (2013) classificou o frénulo em relagéo a fixagéo e
mobilidade e relata que mesmo encontradas alteragcdes as mesmas nao influenciam na
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mobilidade da lingua. Farah et al. (2009) também pontua que durante a fala ndo houve
influéncia da alteracao do frénulo.

5. CONSIDERACOES FINAIS

A partir desta pesquisa pode-se observar que sdo escassas as publicacfes acerca
da temédtica, o que dificulta a padronizacdo na avaliacdo e intervencdo precoce das
alteracdes relacionadas ao frénulo de lingua nessa populacéo.

Apesar de resultados funcionais divergentes, existe a ligacdo genética entre a
alteracdo de apoptose do frénulo lingual e a fissura labiopalatina em suas variantes,
exigindo um olhar clinico do profissional de satde acerca das necessidades interventivas e
adaptativas adequadas ao paciente que apresente esta associacdo diagnosticada.
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