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AESCUTA E AAPARICAO DO SUJEITO INVISIBILIZADO

SOUZA, Cristiano.!
MARIOTT]I, Ana Paula Colognese.?
SALES, Leticia Almeida.?

RESUMO

E perceptivel a necessidade de pesquisar sobre a Escuta e a apari¢do do sujeito invisibilizado, pois corrobora
teoricamente para a compreensdo de como se da a escuta e as nuances que permeiam o sujeito. Tendo como objetivo
compilar a compreensdo de como a escuta psicanalitica na instituigdo trabalha com atendimento direcionado a pessoas
que fazem uso de alcool e outras drogas, possibilitando a apari¢do de um sujeito para além da marginalizagdo,
promovendo assim, um melhor manejo e tratamento ao usuario inserido no servido do Centro de Atencao Psicossocial -
Alcool e Drogas (CAPSad). Diante disto, para alcangar o objetivo tragado neste trabalho, foi realizado um levantamento
bibliografico, na qual, compete pela divisdo de algumas etapas, sendo a primeira realizada a introducdo de todo os
componentes que relacionam-se com o tema, visando justificar e sustentar a estrutura elaborada no decorrer da pesquisa,
apresentando ainda os principais topicos encontrados e identificados sob a experiéncia de estdgio na Instituicdo do
CAPSad localizado na regido Oeste do Parana. Portanto, foi-se possivel compreender através da pesquisa realizada, que
¢ fundamental olhar para o individuo para além do paradigma de realizar ou ndo o uso de alcool e outras drogas, mas
valida-lo enquanto sujeito atravessado por suas questdes e individualidade, é promover o espago valido de seus direitos
enquanto cidaddo inserido em uma sociedade. Transpor a visdo de modo compreensivel a esse sujeito, ¢ possibilita-lo a
ressignificag@o sobre suas demandas, sendo possivel ainda, viabilizar um manejo de tratamento mais eficaz e evolutivo.

PALAVRAS-CHAVE: Escuta; Sujeito; Psicanalise; Marginalizacdo; Estigma; Invisibilizado.

1 INTRODUCAO

O presente artigo visa compilar a experiéncia do estdgio supervisionado realizado na
Unidade do Centro de Atengdo Psicossocial - Alcool e Drogas (CAPSad), na qual é um servigo que
compoe-se na area da Saude Mental. Sob o qual, conforme proposto por Schneider et al. (2014) o
servico discorre frente as Politicas de Saide Mental, que propde a substituicdo dos hospitais
psiquiatricos por uma rede de atencdo a saude mental, formada principalmente pelos Centros de
Atengao Psicossocial (CAPS). Sobretudo, ¢ o CAPS que deve se encarregar de dar um suporte a
atencao a saude mental na rede bésica através do trabalho conjunto com as equipes de satde da

familia e agentes comunitérios de saude”.
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Em suma, conjectura-se que os atendimentos realizados no servico do CAPS foram
direcionados a adolescentes que possuem algum problema relacionado ao uso de drogas, sendo que,
a experiéncia adquirida em atendimentos possibilitou a compreensdo em como o estigma de
marginaliza¢do desses individuos influem diretamente em suas condi¢des de vida. Sobretudo, foram
nos atendimentos realizados através do estabelecimento de vinculo e transferéncia, que foi-se
possivel compreender que, a escuta se da como resultante da apari¢ao do sujeito que passa como
invisibilizado em suas relacdes.

Sobretudo, o trabalho sustenta-se com o objetivo de compilar a compreensdo de como a
escuta psicanalitica exercia dentro de uma institui¢do trabalha com atendimento direcionado a
pessoas que fazem uso de dlcool e outras drogas através de grupos psicoterapéuticos, possibilitando
a apari¢ao de um sujeito para além da marginalizagdao, promovendo assim, um melhor manejo e
tratamento ao usuario inserido no servido do Centro de Atengdo Psicossocial - Alcool e Drogas
(CAPSad). Diante disto, para alcancar o objetivo tracado neste trabalho, foi realizado um
levantamento bibliografica, na qual, a presente pesquisa compete pela divisdo de algumas etapas,
sendo a primeira realizada a introdu¢do de todo os componentes que relacionam-se com o tema,
visando justificar e assim sustentar a estrutura elaborada no decorrer da pesquisa, bem como,
apresentando os principais topicos encontrados e identificados sob a experiéncia de estagio na
Instituicdo de servigo publico do CAPSad localizado na regiao Oeste do Parana.

Diante de tal fato, o trabalho ¢ sustentado por uma fundamentagao teorica que abarca sobre
questdes do sujeito para a psicandlise, a escuta psicanalitica na instituicdo, o discurso frente a
usuarios de drogas e o estigma do sujeito invisibilizado e marginalizado. Diante do sustento teérico
construido, foi-se estruturar o encaminhamento metodoldgico que visa compilar como se deu a
construgdo do artigo pautando-se no levantamento bibliografico em conjuntura com os principais
preceitos identificados em atendimento através do estagio institucional do CAPSad. Por fim, ¢
realizado uma andlise frente a fundamentagdo tedrica trazida em conjuntura com os atendimentos
realizados, visando compilar como se d4a a escuta como resultante a validagdo do sujeito em

questao, realizando assim, as consideragdes finais de todo o trabalho construido.
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2 FUNDAMENTACAO TEORICA

Nesta secdo, ¢ relacionada a apresentacdo da teoria pesquisada em termos relacionados a
conceitos como: o sujeito para a psicanalise, a escuta psicanalitica na institui¢do, o discurso frente a

usuarios de drogas, assim como, o sujeito invisibilizado/marginalizado.

2.1 SUJEITO PARA A PSICANALISE

O conceito de Sujeito para a psicanalise, se deu primordialmente através das ideais de
Descartes, na qual, Elia (2010) destaca sobre a proposicao que tornou-se famosa “Cogito, ergo sum”
que na tradu¢do em portugués ¢ definida por “Penso, logo sou”, transposto sobre a ideia de
Descartes frente a garantia da existéncia das coisas, tendo o sujeito pensante que pudesse seguir
existindo para além de seu proprio pensamento. Tem-se portanto que, pela primeira vez na esfera
filosofica, o discurso do saber se volta para o agente do saber, permitindo tornd-lo como a propria
questdo de saber. Conjectura-se assim, que a apari¢ao do sujeito se da por um momento de angustia
na historia do pensamento, presente no cenario do pensamento. Na qual, fez-se sustentado através
da angustia e da incerteza em relagdo ao que deu-se como um mundo mais compreensivel para o
entendimento do homem.

Primordialmente ¢ trazido que, o sujeito ¢ determinado pelos significantes do Outro, mesmo
sendo um sujeito sem identidade. Na qual, define-se que o sujeito ndo possui identidade propria por
ser unicamente representado por significantes que se encontram nesse lugar psiquico que € ocupado
pelo Outro, tém-se portanto, que a representacdo do sujeito no Outro ndo € fixa, sendo assim, ndo ¢
passivel de definicdo de uma coisa ou outra, mas € representado por significantes que o sustentam
(QUINET, 2012).

Em consonancia a tal posto, Torezan e Aguiar (2011) trazem que para a psicanalise o sujeito
¢ definido como o sujeito do desejo, permeado pela nocao de inconsciente, 0 mesmo passa a ser
marcado e movido pela falta, diferenciando-se da definicdo de sujeito biolodgico e/ou movido pela
consciéncia filoséfica. Mas para além, esse sujeito se constitui através de uma inser¢do da ordem
simbolica que o antecede, sendo atravessado pela linguagem e revestido pelo desejo de um outro,
sendo mediado por um terceiro. Sendo assim, define-se que as nog¢des de sujeito e subjetividade sdo
constituidos pela esséncia que denomina-se como campo psicanalitico, na qual ¢ composto pelo

aparelho psiquico e o campo pulsional (GARCIA-ROZA, 2001).
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Outrossim, Lacan foi um grande contribuinte para a teorizacao de sujeito para a psicanalise,
na qual o psicanalista francés traz que um dos principais processos ocorridos para a constituigao de
sujeito, se da através da dita fase do estadio do espelho. Sobre o qual, ¢ definida por Lacan (1949)
como sendo o momento em que entre a idade de seis e dezoito meses de vida, a crianca percebe-se
pela primeira vez através de sua imagem refletida no espelho, percebendo uma unificacdo da
imagem de si ou do outro, assumindo a identidade alienante, que marcara a estrutura rigida de todo
o seu desenvolvimento psiquico. Enfatizando ainda que, ¢ no momento da imagem refletida no
espelho que marcara a separagdo do mundo interno ao mundo externo.

Sobretudo, Ferreira-Lemos (2011) traz ainda como defini¢do que, o mundo interno quando
apresentado a criangca no momento em que ¢ refletida no espelho, ¢ apropriado através de
identificagcdes com o mundo externo,, na qual ¢ oferecida por aquele que ocupa o lugar de Outro na
representacao da crianga, sendo que, € por aquele Outro que ocorrera o encontro da representagao.
Define-se ainda que, o sujeito reconhece-se no espelho através do Outro, na qual instaura-se o eu,
refletindo sobre o narcisismo, sendo transposto pelo eu ideal, na qual, por conseguinte a base das
identificacdes serdo perpetuadas ao sujeito.

Ademais, ¢ valido enfatizar o que ¢ trazido por Quinet (2012) sobre a definicdo de Sujeito,
como impossivel de sua existéncia sem o outro, na qual permeia-se pelo campo do gozo que €
estruturado pelos discursos que constituem os lacos sociais, entretanto, enfatiza que, o lago social
que trata o outro efetivamente como sujeito ¢ o discurso do analista, sendo primordialmente
promovido pela escuta ao analisando. Destacando ainda que € através da fala que instrui-se o Outro
do inconsciente, fazendo existir o Outro na transferéncia, sendo este o lugar que o analista ¢é

convocado a ocupar.

2.2 ESCUTA PSICANALITICA NA INSTITUICAO

Retratar sobre a escuta psicanalitica, ¢ abordar sobre a importancia da fala para o processo
analitico, validado como sustento o objeto de estudo primordial da Psicandlise trazido por Freud, de
que a escuta se da através do que se manifesta na palavra do paciente. Sobretudo, Figueiredo (2010,
p. 22) ressalta que “obviamente ndo podemos pensar em uma psicanalise que prescinde da fala, uma
vez que esta ¢ o elemento fundador daquela, ou seja, foi sobre o eixo da fala que toda teoria

psicanalitica se construiu”.
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Em conjuntura a isto, Falcdo ¢ Macedo (2005) trazem que para que haja a valida¢ao do
sujeito posto em questdo, € necessario que a escuta recebida seja qualificada, sendo que, conforme
proposto por Freud, a singularidade inaugura-se quando hd uma comunicacdo entre paciente e
analista. Na qual, compreende-se que, no processo analitico, um chega com as palavras que
demandam de um desejo a ser compreendido, € o outro escuta as palavras ditas, sendo transposto
pela via de acesso ao desconhecido que habita no paciente. Compreendendo portanto que, em suma,
a situacdo analitica € composta pela via de exceléncia de uma comunicagdo, na qual, circunscrevem
as demandas que nem sempre sdo logicas ou de facil deciframento, mas que primordialmente,
trazem sobre o desejo e a necessidade de serem escutadas.

Sobretudo ¢ valido destacar que, Freud com os seus estudos traz sobre a importancia da
palavra ao sujeito, sendo esta, o mecanismo de acesso ao desconhecido em si mesmo. Sendo que,
este acesso ¢ viabilizado através da escuta analitica, que evidencia a singularidade de sentido da
palavra enunciada. Outrossim, para que haja um bom manejo analitico, ¢ fundamental a presenga de
transferéncia no processo, sendo o precursor para a comunicagdo entre paciente e analista. Na qual,
0 paciente traz sobre as suas angustias, ¢ a escuta analitica possibilita o acesso ao desconhecido,
apresentando-se com demandas que nem sempre sdo regidas pela racionalidade ou de fécil
deciframento. Sendo crucial, a posicdo do analista para que, através da demanda enderecada, o
sujeito deixe escapar o desejo, € assim, possibilitar um melhor manejo e possivel cura sobre os seus
sintomas (ESTEVES e LAGUARDIA, 2009).

Tém-se portanto que, a clinica psicanalitica ¢ movida pela escuta sob o viés da transferéncia,
Freud (1912/2017) transpds que a transferéncia é o processo pelo qual os desejos inconscientes se
configuram na relagdo do paciente com o analista, no processo analitico. Em consonancia a isto,
Lacan (1960-1961/2010) situa que, a nomeacao do analista como “Sujeito Suposto Saber”, designa
uma suposi¢ao de saber por parte do analisando, tendo o analista como possuidor do saber sobre ele.
Sobre o qual, esta contribuicdo no progresso do processo psicanalitico, perde o seu valor, pois,
compreende-se que, € na posi¢ao de suposto saber que o analista se inscreve. Sendo que, tém-se que
a transferéncia posto como vinculo transferéncia, qualifica escuta ao sujeito, diante da posicao de
suposto saber que ¢ colocado a funcdo do analista (TORRES, 2016).

Ademais, ainda ¢ possivel destacar que a escuta psicanalitica quando enderecada a fala do
sujeito para o analista, permite que questoes emergentes possam ser desdobradas, e assim, implicara
na abertura de possibilidades ndo s6 de investigagdao, mas também de interven¢ao (COUTINHO e

ROCHA, 2007). E direcionando por esta via, Cazanatto, Martta e Bisol (2016) trazem sobre a

Anais do 20° Encontro Cientifico Cultural Interinstitucional — 2022
ISSN 1980-7406



- iori = CENTRO
INTIFCO CULTURAL & Uniprime UNIVERSITARIO

INTERINSTITUCIONAL /

/

escuta psicanalitica na instituicdo, na qual conjectura-se pela importancia de escutar a demanda
local, atrelando a escuta singular de cada paciente inserido nesta instituicao. Enfatizando assim,
que, deve-se conduzir com cautela a ndo desconsideragao da légica institucional, validando ainda o
contexto social em que estd inserida e o perfil das pessoas atendidas, sendo que, ¢ crucial que
proporcionar um espago de fala e escuta dos sintomas do sujeito, possibilita compreender as
passagens do ato que ali se apresentam.

Em consonancia, Souza, Kyrillos Neto e Calzavara (2021) retratam que, na institui¢do, a
escuta deve prover de um discurso demasiadamente reivindicativo, tendo a necessidade de ser
interrogada e ndo atendida no querer imediato imposto. Pois, responder indiscriminadamente as
demandas dos sujeitos, torna-se uma forma de obliterar o desejo do sujeito. Tém-se portanto que, o
primordial objetivo ¢ escutar a demanda e trabalha-la pelo viés das intervengdes no discurso, para
que haja implicagcdo do sujeito, para que emerja a singularidade do mesmo. Outrossim, o trabalho
com a fala enderecada, possibilita que questdes emergentes sejam desdobradas e arejadas,
possibilitando possiveis intervengdes e investigacdo sobre o sujeito (COUTINHO e ROCHA,
2007).

2.3 O DISCURSO FRENTE A USUARIOS DE DROGAS

Nos dias atuais, discorrer sobre as politicas relacionadas frente aos usuarios de drogas no
mundo estdo constantemente mudando, e através desse viés diversos outros locais passam por seus
procedimentos legais ou terapéuticos. Quando se fala em redu¢@o de danos frente aos usudrios de
drogas, a qual tem sido implementada em politicas de satde, onde ndo sdo somente trabalhadas na
abstinéncia desses usuarios, observa-se que a resisténcia dos profissionais que trabalham com esse
publico ¢ uma grande dificuldade, para que assim possa ocorrer sua implementacdo (DIMENSTEIN
e CARVALHO, 2017).

Mediante a isto, traz-se que, conforme Ronzani, Noto e Silveira (2014) discorrem sobre o
estigma ser uma das grandes razdes a qual interferem no tratamento de dependentes de alcool e
outras drogas, visto que, assim os usudrios a qual precisam de cuidados, sejam vistos como
perigosos e violentos, € também os Unicos responsaveis pelas suas condigdes. € notavel as varias
razdes as quais justificam a estigmatizacdo dos usudrios de drogas por parte dos profissionais,
incluindo de que muitas vezes o consumo de alcool e outras drogas, ndo sao visto muitas das vezes

como um problema de saude, mas sim como falha por parte do usuario, sendo assim colocado a
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responsabilidade no usuario a solu¢do do seu problema, tal comportamento profissionais da satide
que impossibilita o acesso e acolhimento para esse publico.

Assim, os usuarios que possuem o uso abusivo de alcool e outras drogas, estdo inseridos em
um contexto de desassisténcia aos mesmos, assim a culpabilizacdo imposta aos usudrios, de tal
forma, criam barreiras que impedem para o mesmo uma qualidade no tratamento ofertado
(FERNANDES e VENTURA, 2018). Outrossim, Lopes et al. (2009), apontam que se pode
observar que alguns profissionais da rede e saude, observam os usuarios de drogas, como
experiéncias pessoais e afetivas, bem como caréncias e convivio com a violéncia, assim como
desemprego e falta de oportunidade para com os usuarios, entende-se como uma base importante o
conhecimento dos profissionais da saude com as vivéncias dos usudrios de drogas.

Em relagdo a isso Santos et al. (2021) traz que se observa que existe uma ideia, a qual os
individuos que sdo usuérios de drogas e alcool, sdo envolvidos no trafico de drogas e criminalidade,
esse imagindrio social, contribui para a marginalizagdo social dos proprios usuarios. Assim o
estigma e o preconceito para com esses usuarios, reflete na busca dos mesmos aos atendimentos que
sao de direito do mesmo, visto que, por se sentirem envergonhados e ignorados, 0s mesmos

possuem certas dificuldades em procurar os atendimentos especializados.

2.4 O ESTIGMA DO SUIJEITO INVISIBILIZADO/MARGINALIZADO

Abordar sobre como o individuo ¢ visto pela sociedade atrelado ao seu uso de alcool e
drogas, ¢ transpor a existéncia de diversos estigmas frente a esse sujeito € que em suma, sao
atrelados a marginalizacdo refletindo na invisibilidade do mesmo. Ronzani e Furtado (2010)
ressaltam que, quando o uso de substincias passa a ser um problema para a sociedade, isso
proporciona ao usudrio o reflexo sobre comportamentos tido como socialmente inaceitaveis,
transpondo a uma conotac¢ao negativa, sendo estes, associados a imagem de fragilidade moral, que
resulta na exclusdo social desses individuos. Em consonancia a isto, compreende-se que as formas
de exclusdo desses sujeitos, enfatiza-se o estigma que esta diretamente relacionado ao preconceito,
a marginalizacdo e a eugenia da sociedade (FERNANDES e VENTURA, 2018).

Atrelando o estigma a pessoas que fazem uso de dlcool e drogas, Goffman (2004) retrata
sobre a presenca do estigma de culpabilizagdo de carater individual existente a essas pessoas, tanto
em pessoas em situacdo de rua quanto no caso de pessoas em uso prejudicial de alcool e outras

drogas. Na qual, conjectura-se que na medida em que sdo estigmatizadas atrelando as suas atitudes
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individuais, transpde-se uma percep¢ao de fragilidade do carater como vontade fraca de interromper
o uso da droga, sdo tidas ainda como pessoas vagabundas por ndo conseguirem um emprego que
ndo esteja atrelado ao trafico e crimes, assim como, sdo vistas como pessoas perigosas por serem
temidas pela sociedade, visto que, sdo percebidas como agressoras.

Em consonancia a isto, Santos et al. (2021) retratam sobre a presenca do preconceito
(afirmagdo da propria identidade como superior, atrelando a negagao do que ¢ diferente) e o estigma
(atributo depreciativo atribuido a um individuo que faz parte de uma caracteristica e se torna algo
totalizador) a pessoas que fazem uso de alcool e drogas. Na qual, € posto a ideia de que todos os
individuos que fazem uso de drogas sdo automaticamente dependentes quimicos, € que estejam
envolvidos no trafico de drogas e na criminalidade. Esse imaginario social contribui para a
marginalizagdo social dos usuarios, obscurecendo a analise e olhar para vida dessas pessoas, € a
dimensao social de seus determinantes.

Outrossim, conforme abordado por Ronzani e Furtado (2010), assim como, por Fernandes e
Ventura (2018), compreende-se que o estigma dos usudrios de alcool e drogas ilicitas estdo
diretamente ligados em como a sociedade encara essa questdo, sendo retratado que, em uma
sociedade em que o alcoolismo e/ou o uso de drogas ilicitas possui uma forte conotacdo de
moralizagdo, na qual, o estigma social se torna um grande embate para o usuario. Tem-se ainda que,
ha vertentes sobre o estigma posto a usuarios de alcool e drogas, na qual liga-se ao entendimento de
como se da o processo de estigmatizar e as estratégias de mudanga de percepgao dos profissionais,
assim como, dos proprios usuarios a fim de promover uma conduta resiliente para a superagao do
vicio. Tem-se ainda que, o reforgo do estigma social se da através dos beneficios de controle e
recuperagdo desses usudrios, sendo que, nessa perspectiva existe a puni¢ao social ndo formalizada
que procura transpor sobre comportamento tolerados socialmente ou nao.

Diante disto, abordar sobre pessoas usuarios de alcool e drogas, € conjecturar a visdo de uma
populacdo marcada por processos de exclusdo social e que convive com experiéncias de desrespeito
e auséncia de reconhecimento social em seu cotidiano. Desta forma, Teixeira et al. (2019) trazem
que, em suma, essa populacdo sofre de estigmas vinculados a uma percepcao de fragilidade do
carater, como sendo uma falta de vontade do individuo para interromper o uso da droga e como essa
pessoa € vista como perigosa na medida em que também ¢ temida pela sociedade, visto que ¢
percebida como agressora. Diante de tais percepgdes, resultam no isolamento social, a perda de um

lugar respeitado, a perda da autoestima e a dificuldade de acesso de seus direitos, na qual resultam
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no afastamento pela busca de suporte social e de seus direitos basicos, como a satude, colocando

essas pessoas em situacdes de violagdes de direitos.

3 METODOLOGIA

A realizagdo do presente artigo se deu através de uma revisdo e levantamento bibliografico,
buscando materiais que embasam e sustentam a proposta do trabalho. Sendo assim, buscando o
aprofundamento da compreensdao e sustento do trabalho visando a tematica sobre: “A escuta e a
apari¢do do sujeito invisibilizado”, realizou-se uma pesquisa com titulacdo de dados que identifique
a tematica abordada: Escuta, Sujeito, Psicanalise, Marginalizacdo, Estigma e Invisibilizado. Sendo
assim, como procedimento metodoldgico da pesquisa que ocorreu no més de junho a setembro do
ano de 2022, foi com bases de dados e levantamento de referenciais tedricos ja analisados e
publicados na forma de artigos cientificos, dissertacdes, monografias, livros e revistas disponiveis,
se enquadrando em um levantamento bibliografico.

Sendo assim, as bases de dados coletadas se deram através da pesquisa em plataformas de
artigos cientificos como Scielo, Pepsic, buscador Google Académico e também em referenciais
bibliograficos acerca da tematica, buscando materiais que embasam a proposta do trabalho. Como
descritores, foram utilizados: “escuta para a psicanalise”, “escuta psicanalitica na institui¢ao”,

b 1Y

“sujeito para a psicanalise", “usudrios de alcool e drogas”, “marginalizagao de usudrios de drogas”,
“estigma da pessoa usudria de alcool e outras drogas”, “sujeito invisibilizado”. Dentre os artigos e
livros identificados, foram selecionados os que estavam disponiveis em portugués, € 0os que
contemplavam o objetivo da pesquisa, que ¢ buscar compreender através da psicandlise, a
importancia da escuta ao sujeito que faz uso de alcool e drogas para além da marginalizagdo. Com
critérios de inclusdo, aderiu-se a estudos coerentes com o objetivo geral, e de exclusdo dos artigos
em linguas estrangeiras e que fugiam do tema proposto.

Deste modo, a presente pesquisa compete pela divisdo de algumas etapas, sendo a primeira
realizada a introducdo de todo os componentes do artigo, visando justificar e assim sustentar a
estrutura elaborada no decorrer da pesquisa, bem como, apresentando os principais topicos
encontrados e identificados no contexto as praticas de estagio institucional em um Centro de

Atengdo Psicossocial - Alcool e Drogas (CAPSad) clinica na Instituicdo de Ensino do Centro

Universitario FAG no contexto as praticas de estagio na Clinica Escola FAG.
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Por conseguinte, buscou-se abordar sucintamente sobre os expoentes que compdem a
tematica, trazendo sobre sobre o sujeito para a psicanalise, assim como, compreender como se dé a
escuta psicanalitica em contexto institucional, abordando ainda sobre o discurso frente a usuarios de
drogas e o estigma posto ao sujeito invisibilizado e marginalizado. A estruturacdo da
fundamentagdo tedrica e levantamento bibliografico, se deu a partir da experiéncia de estagio,
atrelando aos principais preceitos identificados na atuacdo dentro do servico do CAPSad. Sendo
assim, dentre a revisao bibliografica realizada concomitantemente com a experiéncia de estagio,
buscou-se (re)elaborar juntamente com todo suporte tedrico encontrado, a experiéncia de estagio
institucional adquirida dentre os semestres de estagio no CAPSad. Isto ¢, o trabalho buscou
direcionar um levantamento bibliografico atrelando aos principais conceitos identificados na pratica

de estagio com pessoas que fazem uso de alcool e outras drogas.

4 ANALISES E DISCUSSOES

A realizagdo do trabalho se deu através de uma revisdo bibliografica realizada, na qual
pauta-se frente aos principais aspectos identificados sob a experiéncia adquirida no estagio
institucional no Centro de Atendimento Psicossocial - Alcool e Drogas (CAPSad) e os atendimentos
realizados com criancas e adolescentes que utilizam o servico. Dentre as questdes observadas nos
atendimentos, considera-se de grande relevancia validar as questdes e vivéncias dos usuarios que
entram em processo de tratamento no servigo, sob o qual, promover um espago de escuta e olhar o
individuo como sujeito composto por suas questdes, € ndo propagar a transposi¢do de uma visao
continuada do estigma desses individuos como marginalizados e invisibilizados pela sociedade.

Ademais, visando tais preceitos identifica-se que, o sujeito para a psicandlise, atrela-se a
individualizacdo e singularidade da pessoa em questdo, na qual permeia-se sobre suas vivéncias,
angustias e desejos, isto ¢, sua subjetividade. E olhar para o individuo visando vé-lo como um
sujeito sustentado por suas questdes, ¢ valida-lo para além de um objeto passivel de estigma e
invisibilidade, mas promover um espaco na qual este sujeito possa trazer suas questdes de modo
que seja compreendido e escutado. Sendo assim, € possivel conjecturar que, quando se promove um
espaco de aparicdo a esse sujeito, ¢ viavel identificar as suas demandas, promovendo assim, um
manejo e melhor tratamento ao mesmo, de modo que, promova um espaco para além de um
acolhimento, mas um espago de fala, possibilitando vé-lo como um sujeito abarcado de suas

questdes e nao um individuo invisibilizado.
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Diante disso, transpondo as experiéncias adquiridas em atendimento com o publico presente
no CAPSad, ¢ de suma importancia validar que a entrada e inser¢do ao servico se deu pelo uso do
alcool ou outras drogas, mas para além desta compreensdo, ¢ promover um espago de escuta a esse
individuo, de modo que compreenda que o uso da droga ¢ permeada para além do vicio, mas que ha
questdes e vivéncias que culminaram para o uso da droga. Diante disto, ¢ possivel validar o que
Kupfer (2005) aborda, sobre a importancia da escuta psicanalitica na institui¢do, sob o qual,
enfatiza a possibilidade e a importancia da presenca da psicanalise ndo s6 nos atendimentos ou na
escuta das questdes, mas também na montagem, estrutura e proposta de uma institui¢do. Sendo
fundamental que haja a promogdo de tratamento de modo que ndo viole ainda mais o sujeito, frente
ao estigma de marginaliza¢do e invisibilidade, mas promover um espago de direito que promova
para além do julgamento, mas do acolhimento a esses individuos.

Outrossim, destaca-se que ¢ através da escuta promovida no servigo que se possibilita como
resultante, a apari¢do de um sujeito com suas questdes para além do estigma posto, sendo que, a
atuacdo da psicologia sob o viés da psicanalise possibilita compreender o mundo do individuo,
promovendo assim, intervencdes de modo que faca sentido a sua realidade e possivel alcance de
realizagdes que possibilite uma melhor condugdo as suas angustias e demandas. Sendo que,
promover um espago de escuta e acolhimento ao sujeito, possibilita que a compreensdo de seu
mundo singular seja compreensivel, possibilitando a compreensdo em como se deu o uso da droga,
que por vezes o uso € resultante de um caminho de vivéncias e anglstias que o marcam, sendo
assim, olhar para esses individuos para além da marginalizagdo e estigma posto de modo social, é
torna-lo visivel, promovendo acolhimento e espago de validagdo sobre suas questdes. Indo contra ao
pressuposto de que pessoas que fazem uso de alcool e drogas nao sdo dignas do direito social, mas
primordialmente, ouvi-los e promover a escuta, torna-os ndo mais invisibilizados, mas sujeitos com

suas questoes validadas e acolhidas.

5 CONSIDERACOES FINAIS

Frente as questdes levantadas no decorrer deste trabalho, considera-se de suma importincia
compreender que, ¢ fundamental olhar para o individuo para além do paradigma de realizar ou ndo
o uso de alcool e outras drogas, mas valida-lo enquanto sujeito abarcado de suas questdes e
individualidade, ¢ promover o espago valido de seus direitos enquanto cidaddo inserido em uma

sociedade. Transpor a visao de modo compreensivel a esse sujeito, ¢ possibilita-lo a ressignificagao
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sobre suas demandas, sendo possivel ainda, viabilizar um manejo de tratamento mais eficaz e
evolutivo.

Compreendendo a importancia do trabalho do CAPSad frente as politicas publicas
existentes, tém-se de fato que o servico deve ser um meio sob o qual possibilitard um melhor
tratamento a pessoas que fazem uso de dlcool e substancias psicoativas. Diante disso, considera-se
de suma importancia conjecturar que, o tratamento e atendimento promovido a esses usuarios,
devem ocorrer de modo ético e que haja uma compreensao de todo meio em que esse individuo esta
inserido, considerando as suas vivéncias, angustias e experiéncias adquiridas no decorrer de sua
vida, mas também validar a existéncia do preconceito e estigma posto a essas pessoas. Sendo
crucial o papel do profissional nesse servigo, em coloca-lo e compreendé-lo enquanto sujeito e nao
meramente um marginal, abarcando todos os preceitos da marginalizagdo e invisibilidades.

Tem-se portanto que, conforme experiéncia adquirida no estagio institucional realizada no
CAPSad, através dos atendimentos com o publico que faz o uso do servigo, foi-se possivel observar
que, ¢ através do estabelecimento de um vinculo (uma transferéncia) com o sujeito, escutando-o a
partir de sua visdo de mundo, que possibilita—se compreender a sua realidade e vivéncia.
Transpondo assim, um lugar de acolhimento e seguranga, na qual ndo serd abarcado de julgamentos
e preconceitos, mas sim, torna-se um lugar que transpde a compreensdo e a validacdo de suas
questdes. Sendo assim, conjectura-se que ¢ através da escuta promovida sob um espago sustentador
de acolhimento, que possibilita a apari¢do de um sujeito, sendo este, para além de um individuo
estigmatizado e marginalizado, mas um sujeito visto a partir de sua singularidade, validado as suas

questdes subjetivas, ndo o colocando de modo generalista sob o aspecto da marginalizacao.
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