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RESUMO

Neste estudo se examina a importancia da tutela provisoria de urgéncia no contexto do direito a saude. O texto destaca a
urgéncia inerente em casos de saude, onde o tempo pode significar a diferenca entre a vida e a morte. O estudo enfatiza
a necessidade de uma resposta rapida e eficaz para garantir o acesso a saude, um direito fundamental protegido pela
constitui¢do. A fundamentacéo tedrica se baseia nos principios constitucionais que garantem o direito a satde e o acesso
a justica. O estudo explora as disposicdes legais, especialmente o Cdodigo de Processo Civil de 2015, que permitem
medidas de urgéncia para assegurar direitos essenciais em tempo habil. A metodologia inclui uma analise cuidadosa das
leis e uma revisdo extensiva da literatura existente. O estudo destaca que a tutela de urgéncia ndo é apenas uma
formalidade legal; ¢ uma garantia pratica da efetividade dos direitos a saide e ao acesso a justica. As analises ¢
discussdes revelam a complexidade dos desafios enfrentados pelos individuos em busca de cuidados de saude. O texto
argumenta que a tutela proviséria de urgéncia ndo apenas protege direitos fundamentais, mas também preserva a
esséncia da justiga ao garantir que o direito a saude seja mais do que uma promessa legal, tornando-se uma realidade
tangivel para todos, independentemente das circunstancias.
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1. INTRODUCAO

Para diversas questdes juridicas e do nosso cotidiano o tempo ¢ essencial, dentre todas essas
questdes que envolvem o tempo, tem-se aquilo que podemos considerar um enlace temporal entre a
vida, direito fundamental protegido pelo estado e a necessidade de que se efetive determinado
direito em tempo real, ou, pelo menos, tempo habil para se garantir que a vida de um paciente,
muitas vezes em estado critico de saude seja garantido. Para determinada questdo, nasce um
instituto tdo importante do direito civil, conhecido como tutela provisoria de urgéncia. Em um
cenario entre vida e morte ¢ nitido que ndo deva se esperar para que um direito seja garantido,

confirmando assim, que o direito a saide nao fique evidenciado apenas em instrumentos legais, mas
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que haja a real efetivaéﬁo g u instio de tamanha importancia ndo apenas como um direito
individual mas pilar fundamental de uma sociedade justa.

A agilidade oferecida através da tutela de urgéncia pode, muitas vezes, significar a diferenga
entre a recuperagao, o sofrimento, a vida e a morte dos usuarios de servigos de saude, seja publico
ou particulares. Em meio a diversas emergéncias e crises relacionadas a satde, tanto publica quanto
privadas. Destaca-se nesse presente estudo a importancia essencial desse instrumento para garantir

o direito fundamental a satude.
2. FUNDAMENTACAO TEORICA

A disponibilidade de acesso a saude ¢ direito fundamental conforme art. 6° caput da
constituicdo federal de 1988, além desse a constituicdo nos evidencia a importancia do acesso a
esses direitos em seu art. 196, 197 e 198, I, que garante que a saude ¢ dever do estado, e seu acesso
¢ universal e igualitario para todos além de obriga-lo a promover agdes que no sentido de diminuir o
risco de doengas e acdes visando também a sua promogao, protecao e recuperagao (BRASIL, 1988).

Soma-se ao direito supracitado um outro direito, também fundamental, o acesso a justica, que
segundo a constitui¢ao federal de 1988, ¢ principio fundamental, garantido de forma universal a
todos, ele assegura que a lei ndo excluird da apreciagcdo do poder judicidrio lesdo ou ameaga.

Para que ocorra a eficacia do direito a saude e do acesso a jurisdicdo se faz necessario,
dependendo da importancia, complexidade e necessidade, uma atencdo especial de todos os
responsaveis pela efetivacdo da justica, ja que se trata de um lide que ndo pode esperar. Sob pena de
o direito ndo ser mais necessario em um momento futuro, para isso, criou-se as tutelas de urgéncia,
inteligéncia do art. 300 do CPC (BRASIL, 2015).

Além da observacdo do artigo acima, evidenciamos o artigo 297 do CPC/2015, a qual
descreve que o juiz, diante de um caso concreto, podera realizar as medidas que achar necessaria e
conveniente para que os direitos observados sejam concretizados € as medidas de urgéncia sejam
ferramenta de politica publica e de justica.

Além das informacgdes legais, foi estabelecida algumas diretrizes pelo conselho nacional de
justica para casos urgentes na area da saude. Segundo essas diretrizes, a tutela de urgéncia deve ser

concedida quando ha risco imediato a vida ou a saude do paciente, como em emergéncias médicas
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ou complicagdes durante a gesgﬁo. ecusar atendimento nessas situacdes ¢ considerado uma
violagdo grave e desrespeitosa, de acordo com as normas estabelecidas.

Ja o enunciado 62, da jornada de direito civil, estabelece que, para casos de tutela de urgéncia,
tanto o juiz quanto as partes devem seguir as definicdes de urgéncia/emergéncia conforme a lei
9.658/98, no seu artigo 35-C, que diz o seguinte: Art. 35-C. O atendimento ¢ obrigatério nos
seguintes casos: I - Emergéncia, que sdo situagdes que envolvem risco imediato de vida ou lesdes
irreparaveis para o paciente, conforme afirmado pelo médico assistente; II - Urgéncia, que inclui
acidentes pessoais ou complicacdes durante a gravidez; III - Planejamento familiar.

De acordo com o TJDF, a tutela de urgéncia deve ser concedida quando ha uma recusa
injustificada de atendimento em situagdes de urgéncia ou emergéncia, essa recusa intensifica o
sofrimento e viola a dignidade dos envolvidos.

Além disso, ¢ importante que o juiz considere ndo apenas a urgéncia do caso, como em outras
situagdes urgentes que ndo sejam relacionadas a saude, mas também leve em conta a condi¢do de
saude geral da pessoa que esta pedindo ajuda. E fundamental entender como esperar por muito
tempo pode afetar negativamente a saide ¢ o bem-estar do paciente. Isso estad de acordo com o

Enunciado 92.

3. METODOLOGIA

O estudo em questdo buscou diversas referéncias bibliograficas para evidenciar ndo s6 a
importancia dos institutos de urgéncia, mas sua real efetividade para garantia de direitos em sua fase
material, em sua fase real de concretizagdo, ndo fosse esse instituto observado pelo codigo civil,
muitos casos ndo teriam tempo de chegar ao fim, ou melhor, acabariam pela auséncia do sujeito

passivo de determinada lide.
4. ANALISES E DISCUSSOES

Nota-se que existe uma obrigatoriedade pelo estado em garantir o acesso a saude, trata-se de
imposto dever, entende-se que essa garantia ndo se limita aos servigos oferecidos pelo proprio
estado quando busca a efetivagdo desses direito ofertando o servigo de saide em si, mas garantir

que o acesso seja concedido em caso de disputas entre o privado e o particular, a exemplo de
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concessao ou nao de de‘-[ermir;_ad acess a saude por hospitais particulares, a autorizagdo de planos
de satde para concessdo de determinadas cirurgias ou tratamentos de alta complexidade. Também
podemos observar a disponibilidade de alguns medicamentos de custo elevado que o estado ndo
tenha efetuado a sua aquisi¢do ou se negue a participacao.

Sabe-se, também, que um lide processual comum depende de um periodo de tempo que corre
entre a instituigdo da acdo através da peti¢do inicial, onde uma parte da lide provoca o poder
judiciario para que o socorra diante de um caso concreto. Se observarmos sobre o aspecto temporal,
verifica-se uma demora entre 0 momento da primeira agdo, ou seja, da procura pelo direito e a
conclusdo da acdo. Mas, em algumas situagdes ndo existe chance de se esperar, essa situagdo ¢
observada de forma facil em casos relacionados a satide em que a espera € essencial muitas vezes
para a chance de viver, sofrer.

Percebe-se que os eventuais conflitos supracitados sdo relacionados a saude e para garantir
sua efetiva concretizacdo em tempo necessario para que o servico nao seja apenas oferecido, mas

que seja oferecido de forma util, eficaz.

5. CONSIDERACOES FINAIS

Diante do exposto, observa-se que em um ambiente na qual se analisam questdes delicadas
como o sofrimento, a dor, a morte, os institutos juridicos, em especial da tutela de urgéncia, se
mostram uma garantia da efetividade de um direito e ndo apenas uma disposi¢do legal. Nao fosse
essa medida, nada valeria a observacao dos direitos fundamentais de acesso a justica e de direito a
saude elencados na nossa constituicao federal. A urgéncia de pedir socorro aos meios legais, em
alguns casos especificos, ¢ uma necessidade essencial para a propria sobrevivéncia.

Por fim, este estudo refor¢ca ndo apenas a importancia da tutela provisoria de urgéncia, mas
também a urgéncia de sua aplicacdo em casos que envolvem a saude e a vida das pessoas. Somente
quando o direito a saide ¢ tratado com a seriedade e a rapidez que merece, podemos
verdadeiramente afirmar que vivemos em uma sociedade onde a justi¢a ndo ¢ apenas uma palavra,

mas uma pratica vivida e respeitada por todos.
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