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RESUMO

A literatura transcende os limites da realidade, permitindo a exploragdo de novos mundos e possibilidades. Desde as
epopéias classicas, a ficcdo expande a percepgdo humana e questiona normas estabelecidas. Segundo Antonio Candido
em “Literatura e Sociedade” (1975), a literatura é uma forga social que revela dimensdes invisiveis da vida e expde
conflitos subjacentes. Ela ndo apenas reflete a realidade, mas também a transforma, servindo como critica das estruturas
sociais e propondo novas formas de existéncia. Ao misturar o real com o imaginario, a literatura provoca reflexdes
profundas e se afirma como um agente de transformacdo social.

PALAVRAS-CHAVE: Literatura, Transcendéncia, Sociedade, Realidade, Imaginario.

1. INTRODUCAO

A literatura sempre foi um espaco privilegiado para transcender os limites da realidade,
permitindo que autores e leitores explorem novos mundos e possibilidades. Desde 0s primeiros textos
literdrios, como as epopéias classicas e os mitos fundadores de diferentes civilizacGes, a ficcdo tem
sido uma ferramenta para expandir a percepcdo do ser humano e do universo ao seu redor. Através
da combinacdo entre o real e o imaginario, a literatura questiona as normas estabelecidas e oferece
visdes alternativas da condi¢do humana. Esse processo cria uma tensdo criativa entre o que é possivel
e 0 que transcende essas barreiras, desafiando as limitagcbes impostas pelo cotidiano e abrindo
caminho para a reflexdo critica sobre questdes sociais, filosoficas e existenciais.

De acordo com Antonio Candido, em sua obra Literatura e Sociedade (1975), a literatura
possui um poder transformador porque vai além do mero entretenimento ou da simples imitacéo da
realidade. Ela atua como uma forga social ao organizar e revelar dimensfes invisiveis da vida,
expondo as contradic¢des e os conflitos subjacentes na sociedade. Candido argumenta que, ao oferecer
novas formas de ver o mundo, a literatura ndo apenas reflete a realidade, mas também a modifica. Ela
se torna uma ferramenta de critica, questionando as estruturas sociais e propondo novas possibilidades
de existéncia.

Além de operar no nivel pessoal e psicoldgico, a literatura que transcende o real também
cumpre uma funcdo social importante ao criticar as estruturas de poder e explorar alternativas

utopicas ou distopicas.
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Assim, o poder transformador da literatura reside em sua capacidade de operar na intersecéo
entre o real e o fantastico, questionando as fronteiras do possivel e do impossivel. Ao misturar o
conhecido com o imaginario, a literatura revela dimensdes invisiveis da sociedade e da vida humana,
permitindo reflexGes profundas sobre 0 mundo. Como sugere Antonio Candido, ao transcender as
barreiras do real, a literatura ndo apenas oferece novas perspectivas sobre a existéncia humana, mas
também se afirma como uma forc¢a social capaz de provocar transformacdes, iluminar conflitos e

propor solucGes para os dilemas que enfrentamos.

2. O REAL E O FANTASTICO: DEFINICOES E DIALOGOS

Para entender como a literatura opera na intersecao entre o real e o fantastico, € fundamental
definir ambos os termos. O realismo, especialmente no contexto literario, € uma tentativa de retratar
a vida cotidiana de maneira detalhada e verossimil. A obra realista busca capturar a complexidade do
mundo social, politico e psicolégico de personagens e ambientes, geralmente evitando o exagero ou
a distorcdo da realidade. Autores como Gustave Flaubert e Leo Tolst6i sdo exemplos classicos de
escritores que exploram a profundidade da vida humana sem recorrer a elementos sobrenaturais ou
ficcOes além do compreensivel.

Por outro lado, o fantastico se refere a uma modalidade narrativa que inclui elementos
sobrenaturais ou extraordinarios, cuja explicacdo ndo é facilmente enquadrada pelas leis naturais.
Segundo o teorico Tzvetan Todorov (1970), o fantastico reside precisamente na hesitacdo entre uma
explicacdo racional ou irracional dos eventos. Quando o fantastico entra em cena, a l6gica ordinéria
é suspensa, e o leitor se vé confrontado com o inexplicavel, um limiar entre a realidade tangivel e o
impossivel. Autores como Edgar Allan Poe e H.P. Lovecraft utilizaram essa abordagem para criar
atmosferas de mistério, medo e fascinio.

A coexisténcia e, em alguns casos, a fusdo entre o real e o fantastico permitiram a literatura
transcender os limites da representacdo meramente mimética da realidade. Ao introduzir o
extraordinario no cotidiano, escritores podem explorar questdes filosoficas, psicoldgicas e
existenciais que muitas vezes permanecem ocultas nas narrativas realistas convencionais.

A literatura brasileira tem uma rica tradigdo que tambeém explora os limites entre o real e 0
fantéstico, revelando-se especialmente prolifica no realismo magico e no fantastico. O uso desses
elementos ndo s6 subverte as convengdes realistas, mas também oferece novas maneiras de

compreender 0 imaginario nacional, suas tensdes culturais e suas raizes miticas.
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Um dos maiores exemplos do uso do fantastico na literatura brasileira € Jodo Guimaréaes Rosa,
cuja obra Grande Sertdo: Veredas (1956) funde o cotidiano do sertdo brasileiro com elementos de
misticismo e sobrenatural. Rosa transcende o real ao introduzir aspectos metafisicos, como o pacto
com o diabo e o destino tragico, que permeiam a vida dos personagens. Ao inserir o fantastico de

maneira fluida, ele cria uma realidade hibrida, onde o tangivel e o imaginario coexistem:

O senhor... mire e veja: 0 mais importante e bonito, do mundo, € isto: que as pessoas nao
estdo sempre iguais, ainda ndo foram terminadas — mas que elas vdo sempre mudando.
Afinam ou desafinam. (Rosa, 2019, p. 24)

O aspecto mutavel da condicdo humana e a presenca do sobrenatural em suas histdrias apontam
para uma concepcao de realidade muito mais rica e complexa, que transcende os limites do racional
e adentra no dominio do simbdlico e mistico.

Em uma concepcdo amplamente discutida, Antonio Candido (2010) define a arte como uma
transformacéo do real em algo ilusorio através de uma estilizacdo formal, que estabelece uma ordem
arbitréria para elementos como coisas, seres e sentimentos, de modo que “nela se combinam um
elemento de vinculacdo a realidade natural ou social, e um elemento de manipulacdo técnica,
indispensavel a sua configura¢do” (Candido, 2010, p. 63)

Assim percebe-se que a presenca do fantastico no contexto literario ndo sé subverte a nocao de
realismo, mas também permite aos autores criar um espaco literario onde o passado, o presente € 0
mistico se entrelacam, oferecendo novas maneiras de interpretar as tensdes sociais, culturais e
existenciais do Brasil.

O fantastico se destaca por criar mundos que sdo semelhantes, mas ao mesmo tempo
fundamentalmente diferentes do nosso. Em vez de apenas representar a realidade, a literatura
fantastica a reconfigura, oferecendo novas leis e Idgicas que operam de maneira distinta das leis
naturais. Esses mundos alternativos desafiam a racionalidade cartesiana e forcam o leitor a aceitar,
pelo menos temporariamente, uma logica que é externa a realidade consensual.

Ao introduzir a magia, criaturas mitologicas ou tecnologias avancadas, a literatura fantastica
desafia 0s pressupostos sobre o que € possivel, sugerindo que a realidade é maleavel e que as
fronteiras do conhecimento podem ser expandidas. Isso ndo apenas amplia os horizontes da
imaginacdo, mas também estimula reflexdes criticas sobre os limites do saber humano e sobre as

possibilidades de outras formas de existéncia.

2.1 O FANTASTICO COMO TRANSGRESSAO DO REAL
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Quando o fantéastico emerge nas narrativas literérias, ele ndo serve apenas como entretenimento

ou fuga da realidade, mas opera como um mecanismo que questiona, provoca e até desconstréi a
percepcao do que é considerado "real™. Essa transgressdo ocorre quando o fantastico intervém na
ordem do cotidiano, distorcendo a légica comum e revelando aspectos ocultos ou inconscientes da

experiéncia humana. De forma que:

Assim como os registros historicos, filosdficos, cientificos e mesmo os miticos, constituem o
legado de registro da existéncia humana, com milénios de experiéncia coletiva, também, a arte,
em especial a literria, aparece no mundo como forma de interpretacdo e recriagdo da
realidade. Com uma linguagem que Ihe é prépria, a literatura revela os dizeres e os fazeres do
homem, pelo homem ficcional, numa elaboragdo poética dos fendmenos sociais, como uma
forma de apreenséo estética do real. (Radaelli, 2016, p. 24)

A literatura fantastica frequentemente reflete preocupacGes culturais e sociais, utilizando o
insolito para criticar convencdes e desafiar normas estabelecidas. Ao incorporar o fantastico em suas
histdrias, os escritores podem expor contradi¢des e hipocrisias presentes na sociedade, propondo uma
critica indireta e simbdlica. Por exemplo, quando uma narrativa fantastica aborda temas como
opressdo, injustica ou repressdo, o sobrenatural serve como metafora para as forgas invisiveis que
moldam a vida cotidiana.

Nesse sentido, o fantastico atua como um campo de subversdo, onde as regras sociais sdo
suspensas e novas possibilidades podem ser imaginadas. Ao romper com o gue € considerado normal,
a literatura fantastica questiona a autoridade das verdades estabelecidas e oferece uma forma de
resisténcia cultural, permitindo que vozes e perspectivas marginalizadas sejam expressas de maneiras
que o realismo ndo consegue alcancar.

Outra forma pela qual o fantastico transgride o real é por meio da manipula¢do do tempo e do
espaco. Diferentemente das narrativas realistas, onde o tempo € linear e 0 espago & claramente
delimitado, as histdrias fantasticas frequentemente rompem com essa linearidade, criando realidades
paralelas, universos alternativos ou momentos de suspenséo temporal. Esse jogo com a cronologia e
a geografia narrativa ndo s6 desafia as convencdes tradicionais, mas também reflete uma visdo mais

complexa e fragmentada da experiéncia humana, assim como pontua Candido (2000):

[...] que as obras se articulam no tempo, de modo a se poder discernir uma certa determinacéo
na maneira por que sdo produzidas e incorporadas ao patriménio de uma civilizag8o.
(Candido, 2000, p. 29)
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Por exemplo, em narrativas de realismo méagico, como as de Gabriel Garcia Marquez, o tempo
pode se tornar ciclico, e o passado pode se fundir com o presente de forma indistinguivel. Dessa
forma, a transgressdo do tempo e do espaco nessas historias funciona como uma metafora para as

complexidades e ambiguidades da memdria, da historia e da identidade cultural.

3. A FUNCAO TRANSFORMADORA DA LITERATURA PARA A EXPANSAO DA
EXPERIENCIA HUMANA

A literatura é um espaco essencial para a expansao da experiéncia humana, funcionando como
um veiculo que transcende as limitacOes da realidade e oferece novas formas de ver o mundo. Essa
funcéo se manifesta em varias dimensdes, incluindo a capacidade de criar novas realidades, fomentar
a empatia, questionar normas sociais e estimular reflexdes profundas sobre a condi¢cdo humana.

As obras literarias tém a habilidade de ir além das limitacGes fisicas e temporais da vida
cotidiana. Por meio de narrativas, personagens e cendrios, ela permite que os leitores explorem
mundos imaginarios, vivam experiéncias que ndo poderiam ser vividas na vida real e acessem a
profundidade da condicdo humana. Quando um autor cria uma histdria, ele ndo apenas relata eventos;
ele oferece uma janela para novas realidades. Essa capacidade de transcender as barreiras do real é
essencial, pois permite que os leitores experimentem a empatia e a identificagdo com realidades
distintas das suas, promovendo um entendimento mais amplo da diversidade humana.

Antonio Candido, em sua obra Literatura e a Formacdo do Homem (1972), apresenta uma
andlise profunda sobre o papel da literatura na formacdo da identidade e da consciéncia critica do
individuo. Para Candido (1972), a literatura vai além do simples entretenimento; ela se configura
como uma ferramenta essencial para a compreensao da sociedade, funcionando como um espelho que
reflete ndo apenas a realidade, mas também as tensdes e contradigdes que a permeiam.

A literatura € um meio poderoso de reflexao que permite ao leitor explorar realidades diversas,
desafiando as normas estabelecidas e estimulando uma analise critica. Ao se deparar com as
narrativas, os leitores sao confrontados com conflitos sociais, politicos e existenciais que muitas vezes
ndo sdo discutidos abertamente no cotidiano. Esses textos literarios ndo s6 apresentam dilemas morais
e éticos, mas também provocam um questionamento interno sobre as crencas e valores que sustentam
a estrutura social. Ao ler sobre as experiéncias de personagens em situacdes complexas, o leitor é
encorajado a reconsiderar sua prépria visdo de mundo, promovendo um desenvolvimento da

consciéncia critica e um entendimento mais profundo das injusticas presentes na sociedade. Assim:
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[...] ao problematizar a realidade humana para registra-la pela linguagem artistica, a literatura
ndo se delimita a um produto de condicionamentos histéricos e sociais; seu valor essencial —
que conduz a fruicdo da arte - reside nos elementos estéticos que a compdem, nos dialogos,
nas repercussdes, como ecos da realidade para a ficcdo ou mesmo, num processo intertextual,
da arte para a arte, transmutados em contetido e forma, que funcionam como elementos
signicos — indices - de interpretagdo dos sentidos de um texto. (Radaelli, 2016, p. 25)

Dessa forma, além de atuar como um veiculo de critica social, a literatura desempenha um
papel crucial na formacdo da identidade individual. Coutinho (1986) argumenta que a literatura
regional representa a voz (Candido, 2010, p. 63) da populacdo, servindo como uma manifestacéo de
uma cultura particular. Essa afirmacdo destaca como a literatura pode captar as nuances de diversas
culturas, proporcionando uma compreensdo mais rica e diversa da experiéncia humana. Através da
representacdo das particularidades regionais, a literatura ndo apenas celebra a diversidade, mas
também conecta os leitores a realidades que talvez nunca experimentassem, ampliando sua visao de

mundo. Sendo que:

No mundo ficcional, entdo, a compreensdo e a interpretacdo do mundo real sdo refratadas,
mediadas pela arte; sdo reorganizadas pelos autores, que estabelecem relagdes tdo precisas
que, por vezes, o leitor passa a acreditar na existéncia real do ser ou mesmo de um contetido
ficcional. (Radaelli, 2016, p. 30)

Ademais, as historias que lemos moldam nossas percepcdes de nds mesmos e do mundo ao

nosso redor. Como pontua Radaelli (2016):

Muitos personagens e situacBes criadas, lugares compostos e descritos na ficcdo sdo tdo
intimamente ligados ao contexto do seu criador que o leitor, mergulhado no universo da arte,
por vezes, confunde a verossimilhanga estabelecida na arte com a vida real. (Radaelli, 2016,
p. 31)

A conexdo emocional que o leitor estabelece com 0s personagens e suas jornadas oferece a
oportunidade de explorar suas proprias experiéncias, medos e aspiracdes. Nesse sentido, a literatura
se torna uma forma de autodescoberta, ajudando o individuo a compreender seu lugar no mundo e a
desenvolver um senso de pertencimento.

A literatura ndo apenas reflete a realidade, mas também a transforma. Ao oferecer novas
perspectivas e possibilidades, ela desafia as narrativas dominantes e proporciona uma plataforma para
vozes marginalizadas. Essa capacidade de transformacdo é especialmente evidente em obras que

tratam de opressao, resisténcia e esperanca. Assim, a literatura se torna um campo de batalha onde
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ideias e valores sdo contestados e reinventados, permitindo que os leitores envisionem futuros

alternativos e inspirem acOes concretas para a mudanca social. Dornelas (2020) ressalta que:

Nesse processo, a obra adquire antes a natureza de um plano de interseccéo entre 0 mundo
ficcional e 0 mundo real — entre texto e contexto; uma intersec¢cdo mediada pela linguagem
imaginativa, mas sempre em carater aproximativo, implicito na condi¢cdo do como se
ficcional. (Dornelas, 2020, p. 111)

Em suma, a funcdo da literatura na formagdo da identidade e da consciéncia critica do
individuo é . A literatura ndo ¢é apenas um reflexo da realidade, mas uma forca dindmica que molda a
percepcao e a experiéncia humana. Ao expor conflitos sociais, questionar normas estabelecidas e
permitir a exploracdo de novas identidades, a literatura se afirma como um veiculo de transformagéo
que enriquece tanto a vida do leitor quanto a sociedade como um todo. Ler, portanto, ndo é apenas

um ato de consumo cultural, mas uma pratica ativa de formacéo, reflexdo e transformacéo.

3. METODOLOGIA

Para amparo bibliografico desta pesquisa qualitativa, sera realizada uma introducéo ao tema
de interesse, contextualizando-o na situacdo mais ampla da literatura existente. Seréa feita uma revisao
dos principais conceitos e teorias relacionados ao tema, bem como uma justificativa para a realizacéo
da revisdo bibliografica.

Visto se tratar de uma pesquisa que ndo se preocupa com a quantificacdo de dados e sim com
a sua qualificacdo, a pesquisa qualitativa busca compreender de forma detalhada um fenémeno,
simbolo, ou realidade e compreender a fundo a assunto em pauta. Segundo Moresi (2003, p. 8-9) a
pesquisa qualitativa: “Considera que ha uma rela¢do dindmica entre 0 mundo real e o sujeito, isto €,
um vinculo indissociavel entre 0 mundo objetivo e a subjetividade do sujeito que ndo pode ser
traduzido em nimeros [...]".

O enfoque da pesquisa é explicativo, pois pretende investigar fendmenos e problemas para
identificar os fatores que os desencadeiam. Moresi (2003, p. 9) descreve que a pesquisa explicativa
"[...] tem como principal objetivo tornar algo inteligivel, justificando os motivos. Visa esclarecer
quais fatores contribuem para a ocorréncia de determinado fenémeno [...]".

Quanto aos procedimentos técnicos, a pesquisa se respalda em uma pesquisa bibliogréfica,

que segundo Fonseca:
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[...] é feita a partir do levantamento de referéncias tedricas ja analisadas, e publicadas por
meios escritos e eletrénicos, como livros, artigos cientificos, paginas de web sites. Qualquer
trabalho cientifico inicia-se com uma pesquisa bibliografica, que permite ao pesquisador
conhecer o que ja se estudou sobre o0 assunto [...] (2002, p. 32).

Sendo assim, para que haja prosseguimento quanto a temética dessa pesquisa, faz-se
necessaria e fundamental a consulta a livros, artigos, capitulos de livros que consideram o tema da
pesquisa aqui abordado.

5. CONSIDERACOES FINAIS

A literatura tem um papel fundamental como agente de transformac&o, ndo apenas refletindo a
realidade, mas também transcendendo-a e reconfigurando-a por meio do fantastico. Ao operar na
intersecdo entre o real e 0 imaginario, a literatura permite uma expansdo da experiéncia humana,
oferecendo novas formas de ver o mundo e questionando as normas estabelecidas. Essa fusdo entre o
conhecido e o sobrenatural ndo serve apenas como entretenimento, mas como uma ferramenta critica
que desafia as concepcOes de realidade, permitindo que aspectos sociais, filosoficos e existenciais
sejam explorados de forma mais complexa.

O fantastico surge na narrativa literaria como um mecanismo que rompe com a l6gica comum,
subvertendo a ordem cotidiana e revelando os aspectos ocultos da experiéncia humana. Autores como
Guimaraes Rosa, com sua mescla de realismo e misticismo em Grande Sertéo: Veredas, demonstram
como a presenca do fantastico pode transcender o racional e adentrar o dominio do simbodlico,
permitindo que o sobrenatural se torne parte integrante da vida dos personagens e da realidade
ficcional. Essa abordagem questiona a linearidade do tempo e a rigidez do espaco, criando realidades
paralelas que refletem as ambiguidades da memdria e da identidade cultural.

Além disso, a literatura fantastica funciona como um campo de resisténcia e subversdo,
criticando convencdes sociais e dando voz a perspectivas marginalizadas. Ao manipular o tempo, o
espaco e o0s elementos sobrenaturais, ela desafia as verdades estabelecidas, oferecendo uma
plataforma para reimaginar o presente e vislumbrar futuros alternativos. Através do entrelagamento
entre o real e o ficcional, a literatura oferece um plano de interse¢do onde a realidade é constantemente
recriada e reinterpretada, ampliando os horizontes do saber humano e permitindo reflexdes criticas

profundas.
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Em suma, a funcdo transformadora da literatura reside em sua capacidade de ir além das
limitacOes do real, reconfigurando a experiéncia humana e promovendo a empatia, a autodescoberta
e a critica social. Ao transcender as barreiras da realidade e introduzir o fantastico, a literatura se
afirma como um meio poderoso para iluminar conflitos, contestar valores e inspirar mudancgas. Ler,
portanto, € um ato de transformacdo, onde o imaginario e o real se encontram para expandir a

compreensdo do mundo e das multiplas possibilidades de existéncia.
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