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FARMACOVIGILANCIA E O CUIDADO COM O PACIENTE

MYLENA.
REBECA BURGER
RAFAELA ZATTA

RESUMO

A farmacovigilancia é um conjunto de atividades destinadas a identificar, avaliar os efeitos causados
pelo uso de farmacos na populacdo, variando em subcategorias que sdo expostas ao uso de acordo
aos seus tratamentos especificos. A farmacovigilancia possui objetivos sucintos referente aos
medicamentos, seja identificar os efeitos colaterais que ndo foram descritos sobre tais medicamentos,
0S riscos que trazem sobre o seu efeito, e auxiliar os profissionais de satude com tais dados para que
seus efeitos sejam conhecidos, e de forma préatica sejam consultados em um melhor tratamento para
0 paciente que utiliza tal farmaco. O cuidado ao paciente em condicGes de uso de medicamentos,
é exatamente o ponto em que alguns estudos trazem para os profissionais da satde suas formas de
uso de cada medicamento, para que ocorra 0 minimo de problemas possiveis em seu uso, assim
garantindo um tratamento adequado para os pacientes. Este trabalho serd apresentado em forma de
podcast, para que toda a populagdo com acesso a midias sociais possam ter essa visdao de uma das
vastas areas farmacéuticas que envolvem o cuidado farmacéutico, e compreender a finalidade desta
area.

Palavras-chave: farmacovigilancia; cuidado farmacéutico; cuidado ao paciente; atuacao
farmacéutica.

1. INTRODUCAO

A farmacovigilancia desempenha um papel crucial no cuidado com o paciente, pois é responsavel por
monitorar a seguranca dos medicamentos ao longo do tempo. Ela permite a identificacdo, avaliacdo
e prevencgdo de reacOes adversas e eventos indesejados associados ao uso de medicamentos. Essa
pratica é fundamental para garantir que os pacientes recebam tratamentos seguros e eficazes,
minimizando os riscos e maximizando os beneficios terapéuticos. Além disso, a farmacovigilancia
contribui para a geracdo de informacdes atualizadas sobre a seguranca dos medicamentos, permitindo
que profissionais de saude e pacientes tomem decisbes informadas em relagdo ao uso de
medicamentos.

O farmacéutico desempenha um papel fundamental na farmacovigilancia e no cuidado com o
paciente. Ele é responsavel por coletar, analisar e relatar eventos adversos relacionados ao uso de
medicamentos. Além disso, o farmacéutico tem a funcdo de educar os pacientes sobre a importancia
do uso correto dos medicamentos, incluindo os possiveis efeitos colaterais e como relata-los. Ele
também pode orientar os pacientes sobre como lidar com possiveis reagdes adversas, garantindo que

compreendam a importancia da farmacovigilancia para sua propria seguranca. Dessa forma, o
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farmacéutico desempenha um papel ativo na promocéo do uso seguro de medicamentos e na melhoria
do cuidado com o paciente.

As possiveis falhas nos sistemas de salde trazem impactos negativos tanto para os pacientes
e suas familias, quanto para as organizacdes e para a sociedade. As consequéncias dessas falhas em
hospitais podem levar a um aumento do tempo de internacéo e de custos. Assim, a deteccdo precoce
e o diagnostico de eventos adversos a medicamentos sdo um importante instrumento para a saude

publica e para o uso racional de medicamentos.

2. FUNDAMENTACAO TEORICA

A seguranca na prescri¢éo, no uso e administragdo de medicamentos apresenta-se como uma das seis
metas da Organizacdo Mundial da Saude (OMS) para Seguranca do Paciente. No Brasil, revela-se
como um dos seis protocolos orientativos para reducdo de riscos desnecessarios relacionados a
medicamentos, previstos nas Portaria n® 529, de abril de 2013 que institui o Programa Nacional de
Seguranca do Paciente (PNSP) e na Portaria n°® 2095, de 24 de setembro de 2013, que aprova 0s
Protocolos Bésicos de Seguranca do Paciente. O monitoramento e rastreamento de eventos adversos
é responsabilidade de todos os profissionais da satde. Devera ocorrer concomitantemente as praticas
assistenciais a saude prestadas, incluindo todos os niveis de atendimento com intuito de prevenir a
piora do caso clinico e evitar o prolongamento da estadia de pacientes nos servi¢os de saude.

Os servigos de farmacovigilancia, dentre outras atividades, recebem notificagdes feitas pelos
diferentes usuarios, e tém o papel de analisar essas notificacdes e disparar acdes com o intuito de
prevenir, eliminar ou, pelo menos, minimizar riscos de danos a sadde dos pacientes e dos profissionais
(SANTOS, 2002). Diante disso, pretende-se contribuir para o fortalecimento da Seguranca do
Paciente no Hospital Geral Prado Valadares (HGPV) de Jequié-Ba, implementar os servicos de
farmacovigilancia e monitorizagdo do uso de medicamentos, envolvendo toda a equipe
multidisciplinar e também os docentes e discentes da Universidade Estadual do Sudoeste da Bahia

envolvidos nesse processo

2. METODOLOGIA

Este trabalho foi desenvolvido no formato de podcast, seguindo uma metodologia estruturada em
varias etapas para garantir a qualidade e eficacia do contetdo produzido. As etapas desse processo
metodoldgico foram:
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Definicdo do tema e objetivo: inicialmente determinou-se o tema central do podcast, que € a

importancia da farmacovigilancia no ambiente hospitalar.

Pesquisa: foi realizado uma pesquisa sobre o tema utilizando publica¢bes académicas e cientificas
que apresentassem uma andlise sobre a temética escolhida, optando por publicagcbes que
demonstrassem maior relevancia de acordo com os indicadores buscados. Para a realizagéo do projeto
da parte escrita foram selecionados obras publicadas entre 2000 e 2024, disponivel na seguinte base
de dado: Google académico. O trabalho também se focou em evidenciar o papel do profissional

farmacéutico na atuagdo da farmacovigilancia no ambiente hospitalar;
Publico alvo: académicos de farmécia e comunidade em geral.

Roteiro: elaborou-se um roteiro com algumas perguntas claras e objetivas que seréo respondidas com

a finalidade de esclarecer sobre o tema abordado.

Para a realizacdo da gravacéo utilizou-se equipamentos de alta qualidade disponibilizados pelo centro
FAG. A gravagcdo foi realizada no estudio do Centro FAG.

4. ANALISES E DISCUSSOES

XXXXHXXXHXXIHXXKHXXKXXHKXXHKXXHKIIHKIIHKIKKEKHKEIHKEKHXXKHXXKHXXKHXXKHXXKHXXKIXXHKIXXKIXXKXXKXKX
$.9,9,0.9,0,0.9,0,0.0,0,0.0,0,0.0,0,0.9,0,0.0,0,0.9,0,0.0.0,0.0.0,0.0,0,0.0.0,0.0.0,0.0.0,0.0.0,0.0.0,0.0.0,0.0.0,0.0.0,0.0.0,0.0.0,0.0.0,0.0.0,0.0.0,0.0.0,0.0 ¢
),9,0,0.0,0,:0.0.0,:0.0,0,:0.0.0,0.0,0,0.0,0,0.0,0,0.0.0,&
),0,9,:0.0,0,:0.0,0,:0.0,0,:0.0,.0,:0.0,0,:0.0,0,0.0,.0,0.0,0,.0.0,0,.0.0,0,0.0,0,0.0.0,:0.0.0,:0.0,0,.0.0.0.0.0,0,0.0.0,0,0.0,.0.0,0,0.0.0,0.0.0,.0.0.0.0.9,0,0.0.0.0,.0.0.0.0¢
XXXXXXXXXXXXXXXX

XXXXHXXXHXXXHXXKHXXKXXHKXXHKEXHKEXHKIIHKEXKEXKKEXKKEXKHXXKHXXKHXXKHXXKHXXKHXXKXXKEXXKXXKXXKXXX
),0,9,:0.9,0,:0.0,0,:0.0,.0,:0.0,.0,.0.0,0,:0.0,0,0.0,0,0.0,0,.0.0,0,.0.0,0,0.0,0,0.0.0,:0.0.0,:0.0,0,.0.0.0.0.0.0,0.0.0,0,0.0,.0.0,0,0.0.0,0.0.0.0.0.0.0.0.0,0.0,0,0.0,0,0.0 ¢
XXXXXXXXXXXX

XXXXXXXHXXXHXXKHXKHXXKHXXKXXKEXHKIXXHKIXHKIXHKEXHKEXKKEXKKEXKKEXKKXKHXXKHXXKHXXKHXXKKXXKKXXKKXX
).9,9,0.9,0,:0.9,0,0.0,0,:0.0,0,:0.0,0,0.0,0,0.0,0,0.0,0,0.0.0,0.0.0,0.0,0,0.0.0,0.0.0,0.0,0,.0.0.0,.0.0,0,0.0.0,0.0.0,0.0.0,0.0.0,0.0.0,0.0.0,0.0.0,0.0.0,0.0,0,0.0 ¢
1,9,0,0.0,0,:0.0.0,:0.0,0,:0.0.0,:0.0,0,:0.0,0,0.0,0,0.0.0.&

XXXXHXXXHXKHXXKHXKIXHKXXHKIXHKIXKIKKIKKIKKIXKKIXKXKKXKHXXKHXXKXXKIXKXXKIXXKIXXKXXKXXX

XXXXXXXXXX XXX XXX XXXXX.

Anais do 23° Encontro Cientifico Cultural Interinstitucional — 2025
ISSN 1980-7406



COKIIRELC]

sisprimeY

5. CONSIDERACOES FINAIS
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