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RESUMO

O presente trabalho aborda a tematica da arquitetura social aplicada a elaboragdo de uma moradia assistida de
reabilitacdo para pessoas em situacdo de rua. O objetivo principal é propor o projeto arquitetdnico de uma nova Casa
POP! para a cidade de Cascavel/PR, considerando as limitag@es estruturais e operacionais da unidade atualmente
existente, cuja capacidade ndo supre a demanda local. A pesquisa parte da seguinte problemética: como uma nova Casa
POP, projetada sob os principios da humanizacéo, da neuroarquitetura? e da biofilia®, pode contribuir efetivamente para
0 processo de reabilitagdo, autonomia e reintegracao social de pessoas em situagdo de rua? Parte-se da hipotese de que
um ambiente acolhedor, sensorialmente restaurativo e funcional, pode gerar impactos positivos na saide mental, no
bem-estar e na reconstrugdo dos vinculos sociais dos usuarios. A metodologia adotada é qualitativa, baseada em reviséo
bibliogréafica, andlise de estudos de caso e investigacdo de referéncias projetuais correlatas, além do desenvolvimento de
uma proposta arquiteténica que integra os conceitos teéricos ao contexto urbano e social de Cascavel. Os resultados
esperados incluem a elaboracéo de um projeto arquitetdnico que, além de atender as necessidades funcionais, atue como

ferramenta terapéutica, promovendo dignidade, pertencimento e transformac&o social.

PALAVRAS-CHAVE: Casa POP, Arquitetura Social, Neuroarquitetura, Biofilia, Reabilitacdo Social.

1. INTRODUCAO

A presente pesquisa aborda a tematica da arquitetura social, com foco na elaboragédo de um
projeto arquiteténico para uma nova Casa POP voltada a reabilitacdo de pessoas em condi¢do de
vulnerabilidade social no municipio de Cascavel/PR. Embora a cidade ja conte com uma unidade da

Casa POP em funcionamento, constata-se que sua infraestrutura é limitada, com capacidade de

1 Casa POP: é a sigla para Casa de Passagem para a Populagdo em Situa¢3o de Rua. Trata-se de um equipamento
publico que oferece acolhimento com suporte psicossocial, alimentac¢do e cuidados basicos.

2 Neuroarquitetura: é o campo de estudo que investiga como ambientes fisicos influenciam as emocdes, o
comportamento e a salide mental das pessoas.

3 Biofilia: é a afinidade natural dos seres humanos com a natureza e seus elementos, sendo aplicada na arquitetura
como estratégia de bem-estar.
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acolhimento reduzida — atualmente restrita a 50 pessoas —, instalag@es fisicas inadequadas e
auséncia de espacos projetados especificamente para a permanéncia prolongada dos acolhidos
(CATVE, 2025). Segundo reportagem publicada pelo portal CATVE, essa unidade enfrenta
desafios como superlotagéo, dificuldades de reinsercéo social e caréncia de ambientes destinados ao
convivio e suporte psicoldgico, evidenciando a necessidade urgente de um novo espago (CATVE,
2025). Tais limitagdes comprometem diretamente a eficécia do processo de reabilitacdo e reinsercao
dos usuarios, revelando a urgéncia de um novo equipamento urbano mais adequado as demandas
atuais.

A proposta deste trabalho visa, portanto, desenvolver uma alternativa arquiteténica que
supere essas caréncias, oferecendo um ambiente acolhedor e funcional, concebido para atender de
forma mais ampla as necessidades da populacdo em situacdo de rua. A nova Casa POP sera pensada
COMO um espaco que promova o cuidado integral por meio da arquitetura, com énfase em
estratégias como a neuroarquitetura e a biofilia (SARTORI; BENCKE. 2023). A intencdo é
proporcionar bem-estar, estabilidade emocional e estimulos positivos aos acolhidos, favorecendo
seu processo de reabilitacdo e reintegracdo. Parte-se da questao central sobre como o espaco
arquitetodnico pode contribuir para a transformacao pessoal e social de individuos historicamente
excluidos, validando a hipotese de que ambientes construidos com intencionalidade humanizada séo
capazes de romper com a abordagem estritamente assistencialista (BONDUKI, 2014).

Segundo Bonduki (2014), a arquitetura de interesse social deve ir além da edificacdo fisica,
contemplando os aspectos simbdlicos e subjetivos do morar. A moradia digna é um direito
constitucional e representa um passo essencial para a construcao da cidadania e do pertencimento
urbano (BRASIL, 2001). Nesse sentido, a criacdo de espagos que resgatem a autoestima, oferecam
seguranca e abram possibilidades de reconstrucdo de vinculos é fundamental para que o
acolhimento resulte em autonomia, de acordo com Bonduki (2014).

Autores que estudam a relacdo entre ambiente e comportamento humano destacam a
importancia da conexdo com a natureza, do conforto sensorial e da organizacdo espacial para o
bem-estar dos usuérios, reforcando a relevancia da biofilia no processo de reabilitagdo
(SALGUEIRO. 2022).

Dessa forma, a pesquisa busca responder a seguinte problematica: qual o impacto da criagao
de uma nova Casa POP humanizada na recuperacao, autonomia e reinsercdo de pessoas em
condicdo de vulnerabilidade social, quando comparada aos modelos convencionais de acolhimento

emergencial? Como hipotese, propde-se que a implementacdo de uma moradia de médio a longo
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prazo, baseada em principios de neuroarquitetura e biofilia, podera proporcionar melhorias
significativas na saude fisica e mental dos usuérios, além de favorecer sua reintegracéo ao tecido
urbano e social.

O objetivo geral da pesquisa é elaborar uma proposta projetual para uma nova Casa POP em
Cascavel/PR, orientada pela reabilitacdo social e pela promocéo da dignidade humana. Os conceitos
de arquitetura social, neuroarquitetura e biofilia serdo adotados como fundamentos estruturantes do
projeto. Como objetivos especificos, destacam-se: a realizacdo de uma revisdo bibliografica
interdisciplinar que sustente a proposta arquitetdnica; a analise de experiéncias nacionais e
internacionais bem-sucedidas; o estudo do contexto urbano e social do municipio de Cascavel e do
terreno proposto para implantacdo; a compreensdo do funcionamento de equipamentos publicos
voltados ao acolhimento de pessoas em situacdo de vulnerabilidade; a elaboracdo de um programa
de necessidades adequado a realidade local; e, por fim, o desenvolvimento de uma proposta
arquitetbnica humanizada, que contemple espacos restaurativos, seguros, acessiveis e integrados a
natureza (ARCHDAILY, 2016).

A metodologia adotada sera qualitativa, com base em pesquisa bibliografica segundo
Lakatos e Marconi (2003), complementada por analise de estudos de caso e obras correlatas. Essa
abordagem permite a articulacdo entre teoria, pratica projetual e realidade social, favorecendo a
construcdo de uma proposta sensivel as necessidades do publico-alvo e alinhada aos principios da
justica espacial. A expectativa é que este trabalho contribua ndo apenas para o campo da arquitetura
e urbanismo, mas também para o desenvolvimento de politicas publicas mais eficazes e

humanizadas no enfrentamento da excluséo social (ONU-HABITAT, 2021).

2. FUNDAMENTACAO TEORICA

Esta etapa de pesquisa tem como objetivo o levantamento de dados necessarios ao
desenvolvimento do projeto arquitetdnico da Casa POP, assim como 0 embasamento tecnico e

social que justifica sua implantacao diante da atual realidade de Cascavel-PR.

2.1 ARQUITETURA SOCIAL E O DIREITO A MORADIA

A arquitetura social é uma vertente da pratica arquiteténica voltada a transformacéo do

espaco urbano em favor da justica social. Ela tem como objetivo principal garantir o direito a
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moradia digna, promovendo ambientes acessiveis, seguros e adequados para populacdes em
situacdo de vulnerabilidade. Mais do que projetar edificagdes, a arquitetura social busca construir
cidadania, articulando o conhecimento técnico da arquitetura com as necessidades reais das
comunidades marginalizadas (ONU-HABITAT, 2021). Essa abordagem reconhece que 0 espaco
influencia diretamente a dignidade, a saude e as relag@es sociais dos individuos.

Historicamente, a arquitetura social no Brasil tem suas raizes nas iniciativas modernistas dos
anos 1930, com projetos dos Institutos de Aposentadorias e Pensdes (IAPs), que buscavam atender
as demandas habitacionais da classe trabalhadora. Essa vertente se fortaleceu especialmente a partir
da década de 1980, no contexto da redemocratizacao do pais e da luta pelo direito a cidade, quando
movimentos sociais urbanos passaram a reivindicar uma producédo arquitetdnica comprometida com
a incluséo social (BONDUKI, 2014)E nesse cenario de ampliacdo dos direitos sociais e de maior
mobilizacdo popular que se consolidam os fundamentos legais e sociais para a atuacao da
arquitetura social no Brasil.

Dessa forma, o direito a moradia, garantido pela Constituicdo Federal de 1988 como um
direito social fundamental e reafirmado pela Emenda Constitucional n® 26/2000, ganhou forca para
orientar politicas publicas efetivas. O Estatuto da Cidade (Lei Federal n°® 10.257/2001) também
reforca essa obrigacdo do poder publico em assegurar moradia digna, com infraestrutura,
saneamento basico e acessibilidade (BRASIL, 2001). Assim, a arquitetura social deve operar em
consonancia com esses marcos legais, agindo como instrumento para a concretizacdo dos direitos
humanos no espaco urbano.

Em Cascavel, no estado do Paran4, a situacao revela uma crescente complexidade e
urgéncia. A reportagem da CATVE (2025) destaca que mais de 3.500 pessoas vivem em condicdes
de rua na cidade. Segundo o ex-secretario de Assisténcia Social, Hudson Moreschi, desse total,
cerca de 2 mil sdo cascavelenses com vinculos familiares fragilizados, principalmente devido a
dependéncia quimica. Estima-se que quase 90% desse publico sejam usuérios de alcool e drogas.
Essa realidade configura ndo apenas um grave problema social e publico, mas também um risco
significativo para a seguranca da propria populagdo, exigindo respostas que envolvam a
transformacéo do espaco urbano e a reabilitacdo social.

Para que essas solucdes sejam efetivas, é fundamental a adogédo de politicas habitacionais
inclusivas e participativas. Bonduki (2014) enfatiza que a participacdo comunitaria no processo de
concepcdo e implementacdo dos projetos é essencial para que os espagos criados correspondam as

reais necessidades dos usuarios. Esse envolvimento fortalece o sentimento de pertencimento e
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contribui para a conservagao dos espacos, além de garantir que os projetos nao sejam impostos, mas
construidos coletivamente. A arquitetura social, nesse sentido, ndo se limita a edificios fisicos, mas
envolve escuta ativa, sensibilidade cultural e compromisso com a autonomia dos acolhidos.

Por fim, vale destacar que a arquitetura social atua também nos aspectos subjetivos do
habitar. Espagos adequados podem auxiliar na reconstrugdo da autoestima, no fortalecimento dos
vinculos sociais e na superagdo de traumas vividos por pessoas em situacao de rua. Assim,
conforme destaca Bonduki (2014), a arquitetura social € também um instrumento de cuidado,
integracdo e reinsercdo social. E por meio de projetos sensiveis e contextualizados que sera possivel

transformar realidades e garantir o pleno exercicio do direito a cidade por todos.

2.2 POPULACAO EM SITUACAO DE RUA: CONTEXTO E DESAFIOS

A populagdo em situagdo de rua representa uma das expressdes mais evidentes da
desigualdade social e da excluséo urbana no Brasil contemporaneo. Trata-se de um grupo
heterogéneo, formado por pessoas com diferentes historias de vida, trajetorias e graus de
vulnerabilidade. Segundo o Instituto de Pesquisa Econdmica Aplicada (IPEA, 2023), fatores como
o desemprego, conflitos familiares, dependéncia quimica, despejos for¢cados, histérico de
institucionalizacdo e a auséncia de politicas publicas efetivas estdo entre as principais causas que
levam individuos a condi¢do de rua. O agravamento da crise econémica, intensificado pela
pandemia da COVID-19, também teve papel determinante na expansao desse fenémeno.

De acordo com levantamento da Agéncia Brasil (2024), 0 nimero de pessoas em situacao de
rua no pais saltou de 117 mil em 2018 para mais de 292 mil em julho de 2024 — um aumento de
quase 150% em apenas seis anos. Esse crescimento exponencial revela a urgéncia da formulacao de
politicas pablicas intersetoriais, articulando areas como assisténcia social, satde, habitacdo,
educacéo e seguranca publica. Embora essa problematica apresente uma dimenséo nacional, seus
impactos sao sentidos de maneira particularmente aguda em muitas cidades brasileiras, que
enfrentam desafios locais decorrentes desse fenémeno.

No contexto local, a cidade de Cascavel-PR enfrenta uma situagéo particularmente
complexa. Conforme reportagem da CATVE (2025), mais de 3.500 pessoas vivem em condicGes de
rua na cidade. Essa realidade evidencia ndo apenas um grave problema social e pablico, mas
também representa um desafio para a seguranca da populacdo em geral, exigindo respostas que

considerem a complexidade do fendmeno e a transformagéo do espago urbano.
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A presenca da populacdo em situacdo de rua nas areas centrais tem gerado preocupagdes
sociais e humanitérias, assim como questdes relacionadas a seguranca publica. Embora episodios
isolados de violéncia envolvendo pessoas em situacao de rua — como 0 assassinato de um pedestre
em marco de 2025 (G1, 2025) e o homicidio de uma mulher em outubro de 2022 (G1, 2022) —
tenham gerado forte comocao social e manifestacdes publicas (O Parang, 2025), é fundamental
destacar que tais casos séo excegdes e ndo representam a totalidade desse grupo heterogéneo. A
criminalizacao ou estigmatizacdo indiscriminada desses individuos tende a aprofundar ciclos de
exclusao e dificultar a implementacéo de politicas eficazes e humanizadas.

Diante desse cenario, especialistas em politicas publicas recomendam uma abordagem que
respeite a diversidade dos perfis e necessidades da populagdo em situacéo de rua. O IPEA* (2023)
aponta que individuos com transtornos mentais devem receber acompanhamento especializado por
equipes multiprofissionais; pessoas com dependéncia quimica necessitam de programas de
reabilitacdo continuos; e aqueles com historico criminal requerem medidas juridicas e
socioeducativas adequadas. Essas a¢Oes precisam integrar politicas publicas estruturais,
permanentes e multidisciplinares, afastando-se de solu¢des pontuais ou criminalizantes.

E importante também considerar o impacto dessas politicas nas dindmicas urbanas e no
bem-estar coletivo. A construgdo de estratégias de acolhimento e reabilitacdo ndo deve se limitar a
protecdo dos individuos em situacdo de rua, mas também deve atender as demandas da sociedade
por espacgos urbanos mais seguros, integrados e equilibrados. Uma reportagem que evidencia a
experiéncia de programa bem-sucedido em outra cidade brasileira demonstra o potencial
transformador dessas a¢cdes. Um exemplo inspirador é o de Sérgio Brito, ex-morador de rua que,
apos ser acolhido em um programa de reabilitacdo em S&o Paulo, conseguiu reconstruir sua vida,
reinserir-se no mercado de trabalho e tornar-se CEO de uma empresa de transporte urbano
(TERRA, 2022). Casos como esse reforcam a importancia de politicas publicas humanizadas,

integradas e sustentaveis para promover a incluséo social e a dignidade.

2.3 ANEUROARQUITETURA COMO FERRAMENTA DE REABILITACAO SOCIAL

4 |PEA: Instituto de Pesquisa Econdmica Aplicada, 6rg3o federal responsével por estudos e estatisticas
socioeconOmicas.
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A neuroarquitetura € uma abordagem que combina conhecimentos da neurociéncia com o
design arquitetdnico, buscando compreender como os ambientes fisicos influenciam o
comportamento humano, as emogdes e a saude mental. Essa ciéncia aplicada prop0e que 0s espacos
construidos ndo apenas abrigam, mas também participam ativamente da formacdo do bem-estar
psicoldgico e social dos individuos (SARTORI; BENCKE. 2023). Em contextos de vulnerabilidade,
como o acolhimento de pessoas em situacdo de rua, essa interacdo entre espago e mente torna-se
especialmente relevante.

Estudos demonstram que ambientes bem planejados, com elementos naturais, iluminagédo
adequada e organizacao espacial coerente, tém impacto direto na redugédo de sintomas como
ansiedade, estresse e agitacdo (DREY, 2024). A exposicao a luz natural, por exemplo, regula o
ritmo circadiano, melhora o humor e aumenta a sensacdo de seguranca e estabilidade emocional.
Esses fatores sdo essenciais para pessoas em processo de reabilitacdo, muitas vezes marcadas por
traumas, inseguranca e instabilidade social.

A inclusdo de areas verdes, materiais tateis aconchegantes e cores suaves favorece o
acolhimento e promove a sensacdo de pertencimento (SALGUEIRO. 2022). A presenca de plantas e
elementos naturais em espagos de convivéncia nao apenas embeleza o ambiente, mas também ativa
areas do cérebro relacionadas ao relaxamento e ao vinculo afetivo. Segundo Day (2007), ambientes
que remetem a natureza despertam reagdes positivas nos usuarios, contribuindo para o equilibrio
emocional.

O projeto arquitetonico, nesse sentido, deixa de ser neutro e assume um papel ativo no
processo de recuperacdo. Em uma estrutura de acolhimento, como uma Casa POP, cada detalhe —
desde o layout até a escolha dos materiais — pode favorecer ou dificultar a reabilitacdo. Espacos
coletivos que estimulem o convivio social, a0 mesmo tempo em que garantam areas de privacidade,
contribuem significativamente para restaurar a autonomia e a autoestima dos acolhidos (CRIZEL,
2021). Alem disso, a neuroarquitetura pode ajudar na reconstrucdo da identidade social dessas
pessoas. Um espaco que transmite dignidade, cuidado e seguranca permite que o individuo se
reconheca como parte de um ambiente que o respeita. 1sso é crucial no processo de reintegracao a
sociedade, pois promove a retomada de vinculos afetivos e sociais que muitas vezes foram perdidos
durante a vivéncia nas ruas.

Portanto, ao aplicar os principios da neuroarquitetura em projetos voltados ao acolhimento e
reabilitacdo social, € possivel criar ambientes mais humanizados e eficazes. Tais ambientes ndo

apenas oferecem abrigo fisico, mas também funcionam como ferramentas terapéuticas, auxiliando
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ativamente na reconstrucdo de vidas. A arquitetura, quando aliada a ciéncia do comportamento
humano, torna-se um agente de transformacéo social potente. Nesse contexto, defende-se que o
novo equipamento publico proposto em Cascavel-PR incorpore os principios da neuroarquitetura,

promovendo um espaco que seja, a0 mesmo tempo, funcional e restaurador.

2.4 A INFLUENCIA DOS ESPACOS CONSTRUIDOS NO COMPORTAMENTO HUMANO

Os espacos construidos exercem influéncia direta no comportamento humano, especialmente
em contextos de acolhimento e reabilitacdo, como as Casas de Passagem para a Populagdo em
Situacédo de Rua (Casa POP). A disposicéo dos espacos, a qualidade da iluminacéo e o uso de cores
e materiais adequados impactam diretamente na sensacdo de seguranca, pertencimento e autoestima
dos acolhidos (SARTORI; BENCKE. 2023). Ambientes que conciliam privacidade e convivéncia,
além da integracdo com a natureza, contribuem para a reducgdo do estresse e da ansiedade,
favorecendo um cenério mais propicio a reabilitagdo social (DREY, 2024).

Segundo Salgueiro (2022), a arquitetura pode atuar como um agente terapéutico quando
planejada com foco no bem-estar psicologico dos usuarios. Espacos arejados, com iluminacao
natural e visual para areas verdes, promovem a liberacdo de serotonina, responsavel pela sensacado
de bem-estar, ajudando no controle da depressdo e da ansiedade. Isso é especialmente relevante em
equipamentos publicos voltados para populaces em situacdo de rua, que frequentemente enfrentam
traumas e transtornos emocionais.

A Teoria do Espaco Defensavel, desenvolvida por Oscar Newman (1996), também é
pertinente nesse contexto. Essa teoria propde que a forma como o0s espacos sao projetados
influencia diretamente na sensacdo de controle e segurancga dos usuarios, o que pode reduzir
comportamentos antissociais e promover relagdes de cuidado e vigilancia comunitaria. Em uma
Casa POP, a aplicacéo dessa abordagem pode ser essencial para que os acolhidos se sintam
protegidos e integrados ao ambiente.

Além disso, ambientes sobrecarregados, com excesso de estimulos visuais ou sonoros,
podem gerar desorientacdo, agressividade ou retraimento, o que dificulta os processos de
socializagéo e reabilitacdo (SARTORI; BENCKE. 2023). Por outro lado, espagos projetados com
uma linguagem sensorial equilibrada — com texturas acolhedoras, cores suaves e estimulos auditivos

controlados — favorecem comportamentos positivos e colaborativos.

Anais do 23° Encontro Cientifico Cultural Interinstitucional — 2025
ISSN 1980-7406



HOCRRNECC] =

sisprimeY

A integracdo com elementos naturais, como jardins internos ou patios arborizados, também
tem sido defendida por autores como Ulrich (1991), que identificou que a exposicao a natureza
acelera processos de cura e reduz indicadores de estresse. Essa pratica, conhecida como biofilia,
pode ser incorporada em projetos arquitetonicos voltados a reabilitagdo social como um recurso
terapéutico fundamental.

Portanto, fica evidente que o ambiente construido exerce papel central no processo de
transformacéo social de individuos em situacao de vulnerabilidade. Ao proporcionar conforto,
seguranca, autonomia e estimulos positivos, a arquitetura pode colaborar significativamente para a
melhora da satde mental e emocional dos usuérios. Dessa forma, compreender os efeitos dos
espacos no comportamento humano é essencial para o desenvolvimento de solucGes arquitetdnicas
mais eficazes, que contribuam para a construcdo de uma sociedade mais inclusiva e equitativa
(SARTORI; BENCKE. 2023).

2.5 AIMPORTANCIA DA NATUREZA E BIOFILIA NA REABILITACAO SOCIAL

A relacdo entre seres humanos e a natureza é ancestral e profundamente enraizada em
aspectos psicoldgicos, emocionais e comportamentais. A biofilia, entendida como a afinidade
natural dos individuos com o mundo natural, é reconhecida como essencial para o bem-estar fisico e
mental (SALGUEIRO. 2022). Nos contextos de vulnerabilidade social, como espacos de
acolhimento para pessoas em situacdo de rua, esse vinculo torna-se ainda mais relevante, pois
ambientes que integram elementos naturais sdo capazes de aliviar tensdes emocionais, melhorar o
humor e fortalecer o senso de pertencimento ao espaco (SARTORI; BENCKE, 2023).

Estudos apontam que a presenca de vegetacdo, luz natural e ventilacdo cruzada pode reduzir
significativamente os niveis de estresse e ansiedade entre os ocupantes (DREY, 2024). Além disso,
a visdo de areas verdes ou o simples contato com materiais naturais como madeira ou pedra bruta
tem efeito terapéutico comprovado, favorecendo estados mentais positivos e promovendo
estabilidade emocional (CRIZEL, 2021). Tais beneficios tornam a biofilia uma estratégia relevante
no planejamento de espagos dedicados a reabilitagdo social.

A aplicacao da biofilia em projetos arquitetdnicos também se estende a estrategias praticas,
como hortas comunitarias e jardins sensoriais, que promovem engajamento, responsabilidade e
bem-estar. Atividades como o cultivo de alimentos ndo apenas estimulam o senso de propdsito e

rotina, mas também contribuem para a autonomia e autoestima dos usuarios (SALGUEIRO. 2022).
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A vivéncia com o ciclo natural das plantas, por exemplo, ajuda a resgatar valores como cuidado,
paciéncia e transformagéo, aspectos essenciais para o processo de reinsercao social.

O design biofilico ndo deve ser encarado como um elemento decorativo, mas como uma
ferramenta projetual com forte embasamento neurocientifico. A integracdo da natureza aos espacos
construidos favorece o equilibrio psicofisioldgico, fortalece vinculos afetivos com o ambiente e
promove sentimentos de seguranca e acolhimento (SARTORI; BENCK. 2023). Além disso,
ambientes com caracteristicas biofilicas sdo percebidos como mais humanos e menos institucionais,
0 que € particularmente importante em estruturas voltadas ao acolhimento de populacGes em
vulnerabilidade.

Portanto, inserir a natureza nos espagos de acolhimento ndo é apenas uma escolha estética,
mas uma decisdo fundamentada em estudos cientificos que demonstram os efeitos restauradores e
transformadores da presenca do natural no cotidiano dos individuos. O uso consciente da biofilia
pode contribuir significativamente para o desenvolvimento de espacos mais saudaveis, empaticos e

promotores de bem-estar, apoiando politicas publicas de acolhimento com base em evidéncias.

2.6 CENTROS DE ACOLHIMENTOS E CASAS POP

Os Centros de Acolhimento Temporario sdo estruturas fundamentais no atendimento
emergencial a pessoas em situacdo de rua, oferecendo abrigo noturno, alimentacao basica e suporte
inicial para encaminhamentos sociais e de satide. Em sua maioria, essas unidades funcionam de
forma transitoria, como as Casas de Passagem e 0s Abrigos Institucionais, priorizando a protecéo
imediata e a preservacdo da vida. No Brasil, essas a¢cdes sdo respaldadas por politicas publicas que
buscam garantir os direitos sociais de populac@es vulneraveis, conforme destaca o relatorio da
ONU-Habitat (2025), que defende a moradia como componente essencial da dignidade humana e da
cidadania plena.

Entretanto, a permanéncia prolongada nas ruas frequentemente exige respostas mais
estruturadas que védo além do atendimento emergencial. Nesse contexto, surgem as Casas POP
como uma alternativa mais estavel e continuada. VVoltadas especificamente ao acolhimento de
pessoas em situacao de rua, essas unidades se diferenciam por oferecerem moradia temporéria de
médio a longo prazo, somada a atividades de capacita¢do, oficinas de convivéncia e estimulo a

autonomia. Bonduki (2014) ressalta que a politica habitacional brasileira precisa investir em
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solucdes que aliem moradia digna a incluséo social, papel que as Casas POP cumprem de forma
estratégica no cenario urbano atual.

A criacdo e manutencdo dessas Casas € de responsabilidade municipal, articulada com os
programas de assisténcia social locais. O objetivo central é ir além do simples abrigo, estruturando
caminhos reais para a reinsercéo social. A literatura destaca que o sucesso dessas iniciativas
depende ndo apenas da infraestrutura oferecida, mas também da abordagem integral ao sujeito
acolhido, contemplando suas multiplas dimensdes — fisica, emocional, social e espiritual
(DESENVOLVIMENTO SOCIAL SP, 2025).

3. METODOLOGIA

A pesquisa sera desenvolvida com base em uma abordagem qualitativa e exploratéria. Segundo
descrito por Marconi e Lakatos (2017), a abordagem qualitativa busca compreender fendmenos a
partir da anélise de aspectos subjetivos e sociais, enquanto a abordagem exploratéria visa aprofundar
0 conhecimento sobre o tema em estudo. Para o desenvolvimento da pesquisa, serdo adotadas as
técnicas de levantamento tedrico e estudo de caso, que servirdo de base para a construcao da proposta.
O levantamento tedrico consiste na analise de informaces ja existentes sobre o tema, permitindo uma
compreensdo ampla e fundamentada. O estudo de caso, por sua vez, concentra-se na investigacao
detalhada de fendmenos especificos, proporcionando uma analise mais aprofundada e
contextualizada (Yin, 2015).

4. ANALISES E DISCUSSOES

Nesta etapa serdo apresentadas trés obras correlatas, utilizadas como referéncias funcionais

formais e estruturais durante o desenvolvimento do projeto.

4.1 LAR DE REPOUSO E CUIDADOS ESPECIAIS (NURSING HOME AND SPECIAL CARE) |
DIETGER WISSOUNIG ARCHITEKTEN

A primeira obra correlata utilizada como referéncia para este projeto € o Lar de Repouso e
Cuidados Especiais (Nursing Home and Special Care) projetado pelo escritorio Dietger Wissounig

Architekten, localizado em Feldkirch, Austria. Concluido em 2015, o edificio possui uma area
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construida de aproximadamente 5.830 m2 e foi concebido para abrigar cerca de 60 residentes,
priorizando o conforto, acessibilidade e qualidade de vida dos usuérios (ARCHDAILY, 2016).

Figura 01: Fachada do Lar de Repouso e Cuidados Especiais

Fonte: Archdaily, 2016.

A obra sera utilizada como referéncia principalmente pela funcionalidade da planta baixa,
que apresenta uma organizagao espacial clara e eficiente. No térreo (Figura 1), encontra-se toda a
area administrativa, separada das 4reas de permanéncia, garantindo o bom funcionamento dos
setores sem interferéncia no cotidiano dos usudrios. Ja no primeiro e segundo pavimentos (Figura
2), localizam-se os dormitorios, proporcionando maior privacidade e conforto aos residentes. A
divisdo dos espagos ¢ feita de maneira a facilitar os fluxos internos, garantindo acessibilidade e

praticidade.

Figura 02: Planta baixa térrea do Lar de Repouso e Cuidados Especiais

Fonte: Archdaily, 2016.
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Figura 03: Planta baixa 1°pavimento do Lar de Repouso e Cuidados Especiais

Wgm
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Fonte: Archdaily, 2016.

O projeto se destaca pela maneira sensivel com que conecta os ambientes internos e
externos, utilizando amplas aberturas, patios internos e varandas que permitem a entrada de luz
natural e a visualizag¢do constante da vegetacao ao redor. Essa integra¢do com o exterior nao apenas
reforga os principios da biofilia, mas também contribui para criar uma atmosfera mais acolhedora e
tranquila. Os materiais utilizados no interior, como madeira aparente e cores suaves, proporcionam

uma sensagdo de aconchego e pertencimento.

Figura 04: Patio interno do Lar de Repouso e Cuidados Especiais

Fonte: Archdaily, 2016.

4.2 INSTITUICAO DE CUIDADOS DE REABILITACAO MEDICA E DE ENFERMAGEM
CHENGDU CHUNTAI WANG | YI JIAN ARCHITECTS

O Institui¢do de Cuidados de Reabilitacio Médica e de Enfermagem Chengdu Chuntai
Wang, projetado pelo escritorio YI JIAN Architects. Localizado na vila de Chuntai, distrito de Pidu,

em Chengdu, China, o complexo foi concluido em julho de 2022 e possui uma area construida de
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aproximadamente 16.156 m?. O projeto integra um centro de cuidados para idosos € um centro de
reabilitagdo, oferecendo 280 leitos e adotando o modelo de cuidados continuos (CCRC)

(ARCHITIZER,2022).

Figura 05: Fachada da Instituicdo de Cuidados de Reabilitacdo Médica e de Enfermagem Chengdu Chuntai
Wang

Fonte: Architizer, 2022.

Conforme pode ser observado nas imagens 06 e 07, o projeto se destaca especialmente pela
organizacao dos edificios em torno de um jardim central. Essa configuracdo favorece a integracdo
harmoniosa entre os ambientes internos e externos, além de facilitar a circulacdo dos usuarios. Tal
abordagem esta alinhada aos principios da biofilia e da neuroarquitetura, ao valorizar o bem-estar, a

conexao com a natureza e a experiéncia sensorial dos ocupantes.

Figura 06: Implantacdo isométrica da Instituicdo de Cuidados de Reabilitacdo Médica e de Enfermagem
Chengdu Chuntai Wang
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Fonte: Architizer, 2022.
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Figura 07: Jardim central da Instituicdo de Cuidados de Reabilitacdo Médica e de Enfermagem Chengdu
Chuntai Wang

Fonte: Architizer, 2022.

4.3 CREMATORIO EM TRANSFORMACAO BIOFILICA / DOEPEL STRIJKERS
ARCHITECTS

O Crematorio em Transformacao Biofilica, localizado em Zaandam, Paises Baixos, foi
projetado pelo escritorio Doepel Strijkers Architects. Finalizado em 2024, o projeto abrange uma
area de 2.000 m?. A intervenc¢ao principal consistiu na adi¢do de uma estrutura de madeira ao redor
do edificio existente, com o objetivo de fortalecer a conexao entre 0s espagos internos e externos,
além de criar um percurso ritualistico que integra o crematorio ao cemitério adjacente. A paisagem
foi intensificada e tematizada, colaborando com o escritorio de arquitetura paisagistica MADMA
urbanism+landscape de Rotterdam. Essa transformacao busca proporcionar uma experiéncia mais
inclusiva e personalizada para cerimdnias e comemoragdes de diversas culturas (ARCHDAILY,

2025).

Figura 08: Fachada do Crematério em Transformacdo Biofilica

Fonte: Archdaily, 2025.
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O projeto do Crematério em Transformacgao Biofilica, desenvolvido pelo escritorio Doepel
Strijkers Architects, exemplifica de forma sensivel como o uso da madeira pode transformar a
experiéncia espacial e emocional em ambientes tradicionalmente frios ou neutros. Ao envolver o
edificio existente com uma nova estrutura de madeira, o projeto cria uma atmosfera acolhedora e
serena, reforgando o vinculo entre arquitetura e natureza. A presenga do material natural, associada
a vegetacdo e a organizagao ritualistica do percurso, promove um ambiente de introspeccao e
conforto emocional, alinhado aos principios da biofilia. Embora o programa do crematoério seja
distinto do espago de acolhimento que se pretende desenvolver, os principios aplicados nesse
projeto sdo totalmente transferiveis e podem enriquecer a concepcao do ambiente de acolhimento,
promovendo uma experiéncia sensorial e humana mais acolhedora e reconfortante. Essa abordagem
estética e sensorial valoriza ndo apenas o uso consciente dos materiais, mas também o papel da

arquitetura na humanizac¢ao dos espagos (ARCHDAILY, 2025).

Figura 08: Jardim do Crematoério em Transformacao Biofilica

Fonte: Archdaily, 2025.

4.4.1 Terreno e seus critérios de localizagdo

O terreno selecionado para a implanta¢do da nova Casa POP esta localizado no municipio de
Cascavel, Paran4, ao longo da BR-369, no setor identificado como Rio Cascavel Gleba 2¢ Parte. A
area total ¢ de aproximadamente 9.818,68 m?, classificada como ndo loteada. O zoneamento
compreende predominantemente ZICIS (Zona de Incentivo ao Comércio, Industria e Servigos),
além de areas pertencentes a Macrozona de Transicao (ZT) e URBE 1, o que possibilita usos
diversificados compativeis com equipamentos publicos de acolhimento e assisténcia social. A

entrada principal do terreno seré realizada pela "estrada particular”, situada na parte posterior do
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lote, oposta a BR-369, garantindo maior privacidade, seguranga e tranquilidade aos usudrios da
Casa POP. (GEOPORTAL. 2025)

O terreno pertence a Prefeitura Municipal de Cascavel, o que favorece sua utilizagao para
fins publicos e sociais, como a implantacao de um equipamento voltado ao acolhimento da
populacdo em situagdo de rua. Ainda que o terreno apresente potencial construtivo consideravel,
ndo sera utilizada sua capacidade maxima. Parte significativa da area sera destinada a criagdo de
bosques, trilhas de contemplagdo e espacos abertos, com o intuito de integrar a natureza ao
ambiente construido e favorecer a biofilia, promovendo um espago mais humanizado e propicio a
reabilitac¢do social dos acolhidos.

Além disso, o terreno apresenta um desnivel bastante reduzido, o que facilita as intervengoes
construtivas e reduz os custos associados ao nivelamento, tornando o projeto mais vidvel
financeiramente e acessivel para todos os usudrios. Sua localizag¢do afastada do centro urbano, do
outro lado da BR-369, contribui para criar um ambiente de privacidade e tranquilidade, fundamental
para o processo de reinserc¢ao social e recuperagao dos moradores acolhidos, permitindo um
afastamento necessario da dinamica e dos desafios da cidade. Esse isolamento relativo possibilita
que os usudrios vivenciem um espaco de desconexao e ressignificacdo, longe do cotidiano das ruas,
sem perder 0 acesso a servigos essenciais, pois o terreno esta proximo a mercados, farmacias e
outras facilidades urbanas, garantindo assim suporte a vida cotidiana e a integracao gradual com a
cidade. Dessa forma, o local equilibra a necessidade de acolhimento protegido com a oferta de
infraestrutura e conectividade indispenséaveis para o sucesso do programa.

Figura 09: Localizagdo do terreno

g

Fonte: Geoportal Cascavel, 2025.
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4.4.2. Fluxograma

O projeto serd segmentado em trés setores: social, servigo e acolhimento. A disposi¢do geral
do espago sera organizada ao redor de um jardim central, que servird como nucleo de convivéncia e
bem-estar para os usudrios. A partir desse jardim, todos os ambientes da casa estardo conectados de
forma organica e acessivel. O acesso principal a estrutura ocorrera pelo setor social, enquanto o
acesso secundario sera destinado ao setor de servigo. A interligagcdo estratégica entre os setores

busca garantir fluidez no uso didrio e facilitar a gestdo do espago.

4.4.3 Setor Social

E o ponto de entrada principal da Casa POP, destinado ao atendimento inicial, a recep¢ao e aos
espacos administrativos. Este setor contara com recepgao, sala de espera, area administrativa, sala
para psicologo, sala para educadores e copa. Todos esses ambientes se integram ao jardim central,

fortalecendo a sensacao de acolhimento.

4.4.4 Setor Servico

Com acesso exclusivo, o setor de servigo abriga os espagos de apoio técnico e logistico da
instituicao. Estdo previstos neste setor a cozinha, lavanderia, depdsito, dispensa, DML, vestiarios,
refeitorio e sala de descanso dos funciondrios. Esses ambientes ficardo em area reservada, porém

conectados com os demais setores por rotas internas.

4.4.5 Setor Acolhimento

Organizado em torno do jardim central, o setor de acolhimento concentrard dormitorios, banheiros,
refeitorio, salas de convivéncia e espagos para oficinas. A disposicao circular promove integragao
visual e funcional, criando uma ambiéncia acolhedora. Na extremidade oposta ao hall de entrada
sera implantada uma capela ecuménica para espiritualidade e reflexao. O espaco de lazer contara
com uma sala para descanso, leitura e TV, hortas, pista de caminhada e areas contemplativas ao ar

livre, integrando natureza e promovendo bem-estar para a reabilitagdo social.
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4.4.6 Sistema Construtivo

O projeto adotard uma abordagem hibrida, combinando blocos de concreto e drywall para
garantir eficiéncia na construcdo e flexibilidade no design. Além disso, sera utilizado um sistema de
telha termoacustica aco com EPS, com acabamentos em madeira de pallet, conferindo um toque

acolhedor e natural aos ambientes.

4.4.7 Materiais

Os materiais escolhidos para o desenvolvimento da nova Casa POP foram definidos com o
objetivo de aliar praticidade construtiva, conforto ambiental e estética acolhedora. O projeto adotara
uma abordagem hibrida, utilizando blocos de concreto e drywall®, o que permite eficiéncia na
execucdo da obra e flexibilidade na adaptac¢ao dos espacos internos. Para a cobertura, sera aplicado
o sistema de telha termoacustica de aco com nucleo em EPS®, favorecendo o isolamento térmico e
acustico, essencial para o conforto dos usudrios. Os acabamentos incluirdo madeira de pallet,
material de baixo custo e estética natural, conferindo aos ambientes um aspecto mais caloroso e

humanizado, refor¢ando a proposta de um espaco que promova bem-estar e reabilitagao social.

4.5 Intengdes Projetuais

Os correlatos analisados ofereceram importantes referéncias formais, funcionais e estruturais
que fundamentaram as decisdes de projeto da nova Casa POP, proposta para atender com dignidade
e eficiéncia pessoas em situacdo de rua na cidade de Cascavel/PR.

No que se refere a funcionalidade, o Lar de Repouso e Cuidados Especiais, projetado pelo
escritorio Dietger Wissounig Architekten, contribuiu significativamente com sua organizacao clara
e eficiente dos espacos. A separacdo entre os setores administrativos e as areas de permanéncia dos

usuarios garante maior fluidez nos fluxos internos e proporciona conforto e privacidade aos

5 Drywall: sistema de construgdo a seco que utiliza painéis de gesso fixados em estruturas metalicas para formar
paredes e forros.

6 Telha termoacustica com EP: cobertura formada por chapas metalicas e nucleo isolante de poliestireno expandido
(EPS), que oferece conforto térmico e acustico.
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moradores. Essa I6gica sera aplicada a Casa POP, com ambientes bem definidos, acessiveis e que
promovam autonomia no uso cotidiano.

Formalmente, a Instituicdo de Cuidados de Reabilitacdo Médica e de Enfermagem Chengdu
Chuntai Wang, do escritério Y1 JIAN Architects, inspirou a organizacdo do conjunto edificado em
torno de um jardim central, estratégia que serd replicada na proposta a fim de fortalecer a conexédo
dos usuérios com a natureza. Essa implantacéo favorece a circulagéo, a orientacéo espacial e
proporciona espagos de convivéncia externos com qualidade sensorial, reforcando os principios da
biofilia e da neuroarquitetura.

Quanto aos aspectos estruturais e estéticos, o Crematdrio em Transformacéo Biofilica, dos
arquitetos Doepel Strijkers, ofereceu referéncia para o uso da madeira como elemento de
acolhimento e humanizacéo. A aplicacdo desse material em combinacdo com vegetacao e percursos
externos ritualizados sera explorada na Casa POP, com o objetivo de criar uma atmosfera de
introspeccgéo, calma e pertencimento, aspectos fundamentais para a reabilitacdo psicossocial dos

moradores.

5. CONSIDERACOES FINAIS

A analise realizada ao longo da fundamentacao tedrica evidencia a urgéncia de uma nova
abordagem para o acolhimento de pessoas em situacdo de rua em Cascavel-PR. A infraestrutura
limitada da Casa POP existente, aliada a crescente demanda por acolhimento e reabilitacdo, reforca
a necessidade de implantacdo de um novo equipamento publico mais eficaz, sensivel e restaurador.
A pesqguisa mostrou que o ambiente construido exerce influéncia direta sobre o0 bem-estar e 0
comportamento dos usudarios, sendo essencial que o espaco proporcione segurancga, acolhimento e
estimulo a autonomia.

Além disso, a aplicagdo de conceitos como neuroarquitetura, biofilia e arquitetura social
revela-se fundamental para promover ndo apenas a moradia, mas a reconstrucéo da identidade e o
fortalecimento emocional dos acolhidos. A localizagéo afastada do centro urbano, a integragcdo com
a natureza e o cuidado com o projeto sensorial dos ambientes foram identificados como elementos
estratégicos para a reabilitacdo social.

Os conceitos aplicados neste projeto neuroarquitetura, biofilia e arquitetura social
demonstram um caminho inovador e humanizado para o acolhimento e reabilitagdo de pessoas em
situacdo de rua, ultrapassando a simples provisdo de moradia e promovendo a restauracao da
dignidade e autonomia dos individuos. Ao priorizar ambientes que integram natureza,
sensorialidade e cuidado emocional, esta proposta ndo sé atende as necessidades especificas de
Cascavel-PR, mas também oferece um modelo replicavel para outras cidades brasileiras que
enfrentam desafios semelhantes. Assim, o projeto pode servir como referéncia para futuras politicas
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publicas e projetos sociais, incentivando a adocao de abordagens integradas, sustentaveis e
centradas no ser humano, que valorizem a transformacao social a partir do ambiente construido.
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