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RESUMO

O presente artigo tem como objetivo analisar os beneficios do uso da terra crua na arquitetura
contemporanea, especialmente em relacdo a sustentabilidade e ao desempenho térmico. Trata-se de
uma pesquisa tedrica, baseada em revisdo bibliografica, que busca compreender as vantagens
técnicas, ecoldgicas e sociais do material. Com apoio em autores como Hassan Fathy, Gernot Minke,
Ruy Arini, Ana Paula Santos e Cezar Rabel, o estudo apresenta uma reflexdo sobre como a terra crua
contribui para o conforto ambiental e a eficiéncia energética das edificacGes, resgatando saberes
tradicionais aliados a inovagdo. A metodologia adotada foi qualitativa, descritiva e exploratoria. A
partir das analises realizadas, conclui-se que o0 uso da terra crua representa uma alternativa viavel, de
baixo impacto ambiental e com grande potencial de aplicagdo no contexto da arquitetura latino-

americana.
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Materiais Naturais; Desempenho Ambiental.

1. INTRODUCAO

Este artigo apresenta os resultados de uma pesquisa teérica, com enfoque interdisciplinar,
promovida a partir da confluéncia dos objetivos das disciplinas do 5° periodo do curso de Arquitetura,
com as especificidades da disciplina de Comunicacédo, sobre os beneficios do uso da terra crua na
arquitetura contemporanea.

A investigacdo deu-se pelo viés da seguinte questdo norteadora: quais os principais beneficios

ambientais, térmicos e sociais do uso da terra crua na arquitetura contemporéanea?
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Justamente por se entender as contribuicbes dessa andlise para o processo de formacao
académica. Estudar sobre a arquitetura em terra crua requer compreensdo tanto dos aspectos
construtivos quanto dos impactos socioambientais que esse material representa.

Para o desenvolvimento da pesquisa, optou-se por uma revisao de literatura, com metodologia
de pesquisa bibliografica, com contribuicdes de autores como Fathy (2014), Minke (2005), Arini
(2016), Santos (2021) e Rabel (2024). Os fundamentos tedricos também foram evidenciados para a
analise e discussdes, bem como como base para futuras pesquisas com novas adequacgdes

metodoldgicas.

2. FUNDAMENTACAO TEORICA

A utilizacdo da terra crua na arquitetura contemporanea tem resgatado técnicas milenares
associadas a sustentabilidade, ao conforto ambiental e a valorizacdo de saberes tradicionais. Trata-
se de um retorno a praticas ancestrais que, quando aliadas a processos técnicos modernos, oferecem

alternativas viaveis e ambientalmente responsaveis para a construcdo civil atual.

Segundo Fathy (2014), o uso da terra crua representa uma forma de empoderamento social, ao
permitir que comunidades construam suas proprias habitacdes com materiais locais e de baixo
custo. Essa abordagem, centrada na autoconstrucéo e na racionalizacdo dos meios, refor¢a uma

I6gica de economia solidaria e respeito as condi¢cdes socioecondmicas locais.

Minke (2005) investiga o desempenho técnico da terra e destaca que o custo energético de
edificacBes construidas com esse material representa apenas 1% do gasto energético associado ao
concreto e ao tijolo cozido. Isso se deve a baixa energia incorporada do material e a auséncia de
processos industriais. Além disso, a elevada inércia térmica da terra proporciona ambientes com

temperaturas internas mais estaveis.

Arini (2016) sublinha que a modularidade dos blocos de terra comprimida (BTC), a
eliminacdo de argamassas e 0 aproveitamento de materiais locais contribuem para a reducao de

residuos, racionalizacdo da méo de obra e economia no custo final da edificag&o.

Santos (2021) acrescenta que as principais vantagens ecologicas do uso da terra crua incluem

a baixa emissdo de CO-, a possibilidade de reciclagem dos materiais e a valorizacdo da arquitetura
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vernacular. A autora também destaca os desafios normativos enfrentados por essa técnica, como a

auséncia de regulamentacdo e preconceitos estéticos.

Morel et al. (2001) defendem que a terra crua pode ser tecnologicamente aprimorada com
aditivos naturais, como fibras vegetais ou cal, aumentando sua resisténcia e durabilidade. 1sso

amplia seu campo de aplicacdo para projetos urbanos, educativos e culturais.

Rabel (2024) reforga que “a sustentabilidade € outro aspecto relevante nos projetos. A
incorporacdo de praticas e tecnologias sustentaveis ndo s6 contribui para a preservacdo ambiental,

mas também pode resultar em economia de recursos a longo prazo.” (RABEL, 2024, p. 46)

Portanto, a fundamentagdo tedrica evidencia que a arquitetura em terra crua é mais do que
uma técnica construtiva: € uma filosofia de projeto que integra meio ambiente, cultura, economia e

inovacao.

2.1 AARQUITETURA DE FRANCIS KERE

A arquitetura de Francis Kéré representa uma sintese entre tradicéo e inovacéo, destacando-se
pelo uso consciente de materiais locais e técnicas construtivas sustentaveis, com foco no impacto
social da arquitetura. Originario de Burkina Faso, Kéré desenvolveu projetos que valorizam o saber
vernacular africano, especialmente a construgdo com terra crua, a0 mesmo tempo em que

incorporam solugdes arquitetdnicas modernas para ventilacdo e conforto térmico.

Segundo Kéré (2019), “a arquitetura deve responder ao contexto, empoderar as comunidades e
utilizar os recursos disponiveis de forma inteligente e sensivel”. Em seus projetos, como a Escola
Primaria de Gando, o arquiteto emprega blocos de terra estabilizada com cimento (BTCS), sistemas
de ventilacdo cruzada e coberturas ventiladas, criando edificios confortaveis e de baixo custo,

perfeitamente adaptados ao clima semiarido da regido.
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Fonte: Archdaily (2020).

A obra de Kéré reforca a importancia da arquitetura participativa, onde a comunidade esta
diretamente envolvida no processo de construcao. Essa abordagem gera pertencimento e contribui
para a valorizacdo cultural dos saberes locais, a0 mesmo tempo em que promove desenvolvimento

sustentavel.

3. METODOLOGIA

A pesquisa foi desenvolvida a partir de uma abordagem qualitativa, descritiva e exploratdria,
com base em revisao bibliogréafica. Foram selecionadas obras de referéncia que abordam o uso da
terra crua na construcdo civil, com foco em sustentabilidade, conforto térmico e impacto
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socioambiental. Os principais autores utilizados foram Fathy (2014), Minke (2005), Arini (2016),
Santos (2021), Morel et al. (2001) e Rabel (2024).

4. ANALISES E DISCUSSOES

A andlise dos conteidos pesquisados evidencia que a terra crua apresenta alto desempenho
térmico e acustico, favorecendo o conforto ambiental das edificacGes. Segundo Minke (2005), a alta
inércia térmica do material permite estabilizar as temperaturas internas, fator essencial para regides

com grandes variagdes térmicas.

Fathy (2014) demonstra que 0 uso da terra também resgata praticas comunitarias de construcao,
promovendo inclusdo social e economia local. Essa perspectiva vai além da sustentabilidade

ambiental, atingindo também o campo social e cultural.

Por sua vez, Arini (2016) ressalta que a modularidade dos blocos de terra e a auséncia de
necessidade de argamassa em determinadas técnicas tornam 0 processo construtivo mais limpo e

econdmico, reduzindo residuos no canteiro de obras.

Santos (2021) complementa que, apesar dos avangos técnicos, a aceitacdo da terra crua ainda
enfrenta desafios normativos e preconceitos relacionados a durabilidade e estética. No entanto,
estudos contemporaneos tém comprovado a viabilidade do material, desde que associado a processos
de capacitacdo técnica e planejamento adequado.

Rabel (2024) destaca que “um ambiente bem planejado facilita o trabalho dos profissionais,
melhora a experiéncia dos usudrios e contribui para a eficiéncia operacional.” (RABEL, 2024, p. 46)
Além disso, segundo o autor, “a ergonomia, a ventila¢do, a iluminagao natural e a qualidade do som

sdo aspectos fundamentais para garantir conforto, saude e eficiéncia nos espagos construidos.”

(RABEL, 2024, p. 47)

Ainda segundo Rabel (2024), “a construgdo civil encontra nas solu¢des aclsticas um grande

aliado para garantir o conforto e a qualidade dos ambientes. Aplicar principios como a Lei da Massa
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e a Formula de Sabine ndo s6 assegura um desempenho eficiente, mas também proporciona economia

de materiais e recursos, resultando em obras mais sustentaveis.” (RABEL, 2024, p. 47)

Dessa forma, observa-se que a utilizacdo da terra crua proporciona beneficios claros no quesito
sustentabilidade, com baixa emissdo de carbono, uso de materiais locais e possibilidade de

reintegracdo do material ao meio ambiente.

5. CONSIDERACOES FINAIS

Diante da problematica proposta, conclui-se que a terra crua se apresenta como uma
alternativa viavel, econdmica e sustentavel para a construcéo civil contemporanea. Com potencial
para promover conforto térmico, baixo impacto ambiental e valorizacdo cultural, o material ganha

destaque em projetos arquitetonicos inovadores e socialmente conscientes.

Apesar dos desafios normativos e culturais, os estudos indicam gue a terra crua pode ser
amplamente utilizada no contexto latino-americano, desde que acompanhada de capacitacdo

técnica, incentivo a pesquisa e politicas publicas de incentivo.
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