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BIOLOGICAS E DA SAUDE

INTRODUCAO

A audicao é essencial para a comunicacao oral e a
convivéncia social. A perda auditiva compromete a
compreensao da fala e afeta negativamente a qualidade
de vida, com Iimpactos fisicos, psiquicos € soclaiS
(KAPPEL; MORENO, 2011). Pode-se apresentar de forma
unilateral ou bilateral, e variar qguanto ao tipo (condutiva,
neurossensorial ou mista) e grau (leve a profunda).

Os aparelhos de amplificacao sonora individual (AASI) sao
recursos tecnologicos que buscam minimizar os efeitos da
perda auditiva, promovendo maior inclusao e bem-estar
(ALMEIDA; IORIO, 2003). No entanto, para garantir sua
efetividade, € fundamental seguir um processo criterioso
de selecao, adaptacao, verificacao e validacao dos
aparelhos (BRAGA, 2003).

Nesse contexto, 0s testes de percepcao da fala,
especialmente em ambientes com ruido, sao ferramentas
Importantes para avaliar o desempenho dos usuarios de
AASI| em situacOes semelhantes as do cotidiano (MATAS,;
IORIO, 2014).

DESENVOLVIMENTO

Este estudo € uma Revisao de Literatura Integrativa, com
0 objetivo de reunir e analisar de forma sistematica as
evidéncias cientificas sobre o uso de testes de fala no
siléncio e no ruido em usuarios de AASI.

A revisao seguiu as etapas metodoldgicas propostas por
Mendes, Silveira e Galvao (2008): definicao do problema e
objetivos; critérios de inclusdo e exclusao; busca nas
bases de dados; analise critica; coleta e discussao dos
dados. A pergunta norteadora fol: O que a literatura
cientifica tem produzido sobre os testes de fala no siléncio
e no ruido em usuarios de AASI?

A busca fol realizada nas bases LILACS e SciELO, entre
0S meses de marco a abril de 2025, incluindo artigos
publicados no periodo de 2015 a 2025, em portugués ou
inglés, disponiveis na integra, com descritores contidos no
decs.bvs. Os artigos selecionados foram analisados
guanto a sua natureza, amostra, faixa etaria, sexo,
metodologia e resultados, organizados em quadros para
facilitar a discussao.

No total, foram incluidos 09 artigos que contemplaram os
critérios de inclusao, sendo um obtido na base de dados
da SciELO e oito no LILACS. Na Figura 1 sao
apresentados a quantidade de artigos incluidos conforme
0 ano de publicacao.
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Figura 1. Distribuicao dos artigos incluidos pelo ano de publicacao
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Na Tabela 1 sdo apresentados a faixa etaria da
amostra dos estudos analisados. Nota-se que a maioria
pesquisou populacoes mais idosas.

Tabela 1. Distribuicdo da amostra dos estudos pela faixa etaria (n=9)
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NO gue concerne aos testes para avaliar habilidades de
fala, a Lista de Sentencas no Siléncio e no Ruido em
diversas aplicacoes (relacao sinal/ruido distintos), a
Phrases in Noise Test (PINT) e o Hearing In Noise Test
(HINT) foram os mais utilizados na metodologia nos
estudos analisados.

Todos os estudos evidenciaram gue a utilizacao de
testes de fala € uma ferramenta importante no processo
de avaliacao dos usuarios de AASI.

CONSIDERACOES FINAIS

A avaliacao da percepcao de fala no siléncio e no ruido
representa uma etapa fundamental no processo de
reabilitacao auditiva do usuario de aparelho de
amplificacao sonora individual, o qual permite observar
0 desempenho funcional em situacoes comunicativas
mais proximas da realidade. Dessa forma, integrar
essas avallacoes ao acompanhamento clinico é
essencial para garantir uma Intervencao centrada no
iIndividuo, gue respeite as suas necessidades auditivas,
soclals € emocionais.
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