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INTRODUGCAO

A Unidade de Terapia Intensiva (UTI) € um setor hospitalar
de alta complexidade onde admitem-se pacientes em
estado grave que necessitam de cuidados especializados
para manutencao da vida, neste setor utiliza-se diversos
dispositivos invasivos € um dos principais € o cateter
venoso central (CVC), a realizacao de insercao € pelo
profissional medico, podendo ser subclavias ou femorais,
denominado como procedimento de cateterismo venoso
central sendo essencial para realizacao de medicacoes,
hemodialise, infusao de fluidos e produtos sanguineos no
paciente. Mas como todo procedimento invasivo, €
acompanhado de alto risco de infeccao de corrente

sanguinea relacionada ao cateter central (ICSRC) (BLOT
et al., 2022).

DESENVOLVIMENTO

O conjunto de estudos cientificos relacionados as medidas
preventivas, também conhecido como bundle, vem com o
objetivo de atuar na prevencao das infeccoes de corrente
sanguinea relacionas ao cateter venoso central (ICSRC)
e estao cada vez mais crescentes com a intuicao de

diminuir o risco e conseguentemente reduzir danos ao
paciente (FERNANDES et al., 2019).

De acordo com a literatura as principais medidas
protetivas incluem a lavagem correta das maos, utilizar de
maxima barreira esteril possivel, realizar avaliacao do
CVC e sua necessidade, utilizar gluconato de clorexidina
para realizar a assepsia do local, escolher de preferéncia a
vela subclavia jJa que a mesma possui menos risco de
infeccao e eventos tromboticos, a veia jugular tem grande
risco de colonizacao pelo contato proximo da secrecao
orofaringe e a veia femoral tambéem € de alta colonizacao

Fonte: Revista Medicus

ENCONTRO

CIENTIFICO CULTURAL
INTERINSTITUCIONAL

snsprlme‘7

cooperativa de crédito

pelo contato proximo da secrecao orofaringe e a veia
femoral também €& de alta colonizacao e traz grandes
riscos de trombose venosa profunda. Outros cuidados
iIncluem o uso de antibiotico como prevencgao, avaliacao
do curativo diarlamente e se atentar a qualquer
manifestacao clinica de infecao presente (PADILLA et
al., 2017). A agéncia nacional de vigilancia sanitaria
(ANVISA) solicita de forma exigente notificar todos os
casos de ICSRC, que com a ajuda de indicadores de
saude ira averiguar onde esta o erro (ARAUJO et al.,
2019). Sobre problemas mecanicos a insercao do
cateter por ultrassonografia ja foi adotada em alguns

paises para reduzir complicacoes, € a baixa renda
(HANAUER et al., 2020)

CONSIDERACOES FINAIS

A principal funcao do enfermeiro € prezar pela
seguranca do paciente, adotando medidas eficazes e
preventivas para que assim possa ser ofertado um
atendimento adequado e de qualidade, para mitigar
danos maiores, Internacoes longas promovendo
diminuicao brusca nas taxas de morbidade e
mortalidade, alem da atribuicao principal na prevencao
de infecgOes relacionadas a assisténcia a saude (IRAS)
aonde estao ligados diretamente ao cuidado, higiene,

monitorizacao e observacao clinica dos pacientes (BLOT
et al., 2022).
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