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INTRODUCAO

O Estagio Curricular Supervisionado (ECS) e
fundamental para a formacao do professor, sendo um
espaco que possibilita vivéncias, praticas, reflexbes e
desenvolvimento profissional. Segundo Freire (1996),
"ninguém nasce professor"”, a formacao ocorre na pratica e
na reflexdo constante. E neste ambiente que o futuro
docente confronta a realidade escolar, compreende o0s
desafios da profissao e amplia sua percepcao sobre o
papel social do educador.

Sendo assim este estudo teve como objetivo, relatar a
vivencia e a pratica pedagogica, refletindo sobre os
desafios e potencialidades da atuacao docente na
Educacao Fisica escolar.

DESENVOLVIMENTO

O ECS fol realizado em uma escola particular do
municipio de Cascavel-PR, atendendo turmas do Ensino
Fundamental e Medio. A experiéncia proporcionou
vivéncias significativas, como o enfrentamento de desafios
relacionados a adaptacao dos conteudos as diferentes
faixas etarias.

A0 mesmo tempo, foi possivel observar a importancia
do planejamento, da Interacao com o0s alunos e da
atuacao em equipe no ambiente escolar.
A pratica permitiu compreender o papel do professor de
Educacao Fisica além das quadras, contribuindo para o
desenvolvimento integral dos alunos fisico, social,
cognitivo e afetivo.

Figura 1.

Alunos do ACS, em aquecimento antes da aula.
Aquecimento aplicado (amarelinha, zig zag, 2 a 2 com
bola.

Fonte: Arquivo pessoal

Segundo Oliveira e Cunha (2006), o estagio € uma
atividade que proporciona o aluno adquirir experiencia
profissional que é Importante para sua Insercao no
mercado de trabalho. E uma atividade obrigatéria que
deve ser realizada pelos alunos de cursos de
icenciatura e deve cumprir uma carga horaria pre-
estabelecida pela instituicao de ensino.

Um docente bem-preparado profissionalmente
exerce o0 verdadeiro papel de cidadao dentro do
contexto social ao mesmo tempo, que & multiplicador de
conhecimentos da sua contribuicao na formacao de
cidadaos que sabe interagir e possui dores de espirito
critico, sendo este um objetivo na Educacao Nacional
(Fernandez; Silveira,2007).

CONSIDERACOES FINAIS

O ECS €& uma oportunidade impar de crescimento
profissional e pessoal. Proporciona nao apenas a
aplicacao de conhecimentos tedricos, mas também o
desenvolvimento de competéncias praticas, aléem de
reforcar a importancia da docéncia como uma profissao
transformadora e de responsabilidade social.

Conclui-se que o ECS ajuda superar desaflos como
planejamento, controle de turma e falta de recursos o
gue prepara o academico para os desafios futuros da
profissao.
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