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INTRODUCAO

As hepatites B e C sao infeccOoes causadas pelos
virus HBV e HCV, respectivamente, que afetam o
funcionamento do figado, podendo provocar complicacoes
como Inflamacao, cirrose e aumento do risco de cancer
(Hospital Israelita Albert Einstein, [s.d.]; Hospital Israelita
Albert Einstein, 2025). Entre as hepatites virais, a hepatite B &
a segunda maior causa de morte e nao possul cura (Pinto,
2022), enqguanto a hepatite C e a principal causa de
transplante hepatico, com mais de 90% de chance de cura
(Hospital Santa Lucia, 2020). O tratamento envolve
acompanhamento medico e medicamentos antivirais.

O objetivo deste trabalho € a elaboracao de um
material didatico gque sirva de apoio na explicacao das
hepatites virals para os pacientes atendidos no Centro de
Testagem e  Aconselhamento/Servico de  Atencao
Especializada (CTA/SAE) do CISCOPAR, em Toledo, PR,
referencia em doencas Infectocontagiosas e Infeccoes
sexualmente transmissiveis na 202 Regional de Saude.. A
construcao do material baseou-se no projeto Viva PositHIVo,
coordenado pela professora e doutora Gilselena Kerbauy
Lopes, da Universidade Estadual de Londrina (UEL), que
trata da conscientizacao sobre o HIV (Abrao, 2021).

DESENVOLVIMENTO

De acordo com as demandas apresentadas pelo
SAE, identificou-se que a falta de conhecimento sobre o virus
e sua acao no organismo reflete na baixa adesao as
consultas e exames de acompanhamento do agravo.
Portanto, o material didatico foi produzido com o intuito de
permitir aos profissionais do setor realizarem o acolhimento e
aconselhamento de forma mais assertiva e eficaz. Para ISso,
desenvolveu-se um kit contendo:

* 3 modelos de figado, representando a evolucao da doenca:
saudavel, inflamado e com cirrose;

* 2 modelos de medicamentos antivirais;
« 2 modelos de virus (hepatite B e hepatite C);
2 modelos de hepatocitos, que sao as ceélulas do figado.

Todas as pecas foram produzidas utilizando a
tecnologia da manufatura aditiva, que permite a construcao
de elementos tridimensionais a partir da adicao de material
(NG, 2023). Assim, as pecas foram modeladas no software
SolidWorks e refinadas no **** um software de fatiamento.
Apods isso, elas foram impressas em filamento PLA, na
Impressora 3D do modelo Creality

Figura 1 — Projeto das pecas no SolidWorks

Fonte: Autoria propria

A selecao das cores considerou a
disponibilidade dos filamentos e a necessidade de
contraste visual, assegurando clareza na identificacao dos
elementos. Alem disso, o figado com cirrose apresenta
uma superficie texturizada, representando o estagio da
doenca. O tamanho dos modelos foi definido pensando
na facilidade de armazenamento e transporte, sem interferir
na resolucao e na qualidade da impressao.

CONSIDERACOES FINAIS

O desenvolvimento do material didatico
proporcionou um aprofundamento dos conceitos da
manufatura aditiva, além dos conhecimentos sobre as
hepatites virals e a Importancia da conscientizacao. Fol
possivel validar as escolhas do software de modelagem e
de fatilamento. Adicionalmente, o0 modelo da impressora,
allado ao filamento resultaram em boa qualidade e
acabamento. O kit podera ser implementado e testado, a
fim de avaliar a sua eficacia como ferramenta de apoio aos
profissionais de saude do SAE — Toledo, PR.
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