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INTRODUCAO

A formacao de professores de Educacao Fisica
val além do dominio tedrico, sendo o Estagio Curricular
supervisionado (ESC) um momento essencial de
Integracao. Essa vivéncia proporciona ao futuro docente a
oportunidade de compreender a dinamica escolar,
experimentar estrategias pedagogicas e desenvolver
competéncias fundamentais para sua atuacao profissional.

Como afirmam Flores et al. (2019), o ESC € um
dos pilares fundamentails na formacao docente, poOIS
viabiliza a aplicacao pratica dos conhecimentos tedricos e
oferece oportunidades que extrapolam a sala de aula,
aproximando o futuro professor dos desafios reais de sua
profissao. Nessa perspectiva, Pimenta e Lima (2012)
reforcam gue o estagio nao deve ser visto apenas como
uma atividade pratica, mas como um espaco de reflexao
critica e de articulacao entre os saberes académicos e
pedagdgicos.

Além disso, Tardif (2014) destaca que a pratica
docente e construida a partir de multiplos saberes que se
desenvolvem, principalmente, na vivéncia concreta do
cotidiano escolar, o que torna o estagio essencial para
consolidar a identidade profissional do professor.

Sendo assim, este estudo tem como objetivo
refletir sobre a importancia do Estagio Curricular
Supervisionado na formacao de professores capazes de
atuar com praticas inclusivas na Educacao Fisica escolar.

DESENVOLVIMENTO

A proposta deste relato € mostrar como essa
vivéncia € essencial para preparar o futuro professor para
uma atuacao etica, critica e comprometida com a
diversidade no ambiente escolar.

Nossa experiencia de ECS ocorreu em
diferentes colégios, o que possibilitou vivenciar distintas
realidades escolares. Um academico atuou na Escola
Municipal Dom Bosco e no Colegio Estadual Horacio
Ribeiro dos Reis, enguanto o outro estagiou no Colegio
FAG e no Colégio Professor Victorio Emanuel Abrozino.

Figura 1 — Criancas realizando atividade de basquete
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Inicilamos as atividades com as observacoes,
analisando a atuacao dos professores e a dinamica das
aulas. Em sequida, participamos ativamente das
atividades, até assumirmos a regéncia, planejando e
conduzindo as aulas de forma autonoma.

No Ensino Fundamental | — Anos Iniciais
destacamos o0 desafio de manter a atencao das
criancas, para Isso utilizamos atividades ludicas e
competitivas para  promover 0 engajamento.
Enfrentamos dificuldades ao trabalhar com essa faixa
etaria especialmente na gestao da disciplina e na
realizacao das atividades.

Ja com o Ensino Fundamental Il percebemos
a necessidade de adaptar as aulas ao perfil das turmas,
lidando com comportamentos variados e incentivando o
trabalho em equipe. Precisamos de um planejamento
ainda mais detalhado, superando dificuldades como o
desinteresse dos alunos e a limitacao de recursos.

Essas vivéncias reforcaram a importancia do
ECS na formacao docente, ampliando nossa
compreensao sobre a pratica pedagodgica, a
necessidade de iInclusao e o papel essencial do
professor na promocao de uma Educacao Fisica

participativa, ética e transformadora.

CONSIDERACOES FINAIS

O Estagio Curricular Supervisionado foli
essencial para nossa formacao academica, permitindo
vivenciar na pratica os desafios e as possibilidades da
docéncia em Educacao Fisica. As experiéncias nos
diferentes niveis de ensino ampliaram nossa
compreensao sobre a importancia do planejamento, da
flexibilidade metodoldgica e da atuacao do professor
como facilitador de uma educacao que valorize a
Inclusao e a participacao de todos.

Concluimos que o0 estagio € um espaco
iIndispensavel para consolidar a identidade profissional,
articulando teoria e pratica. Ele nos preparou para uma
atuacao ética, critica e comprometida com a
diversidade, fortalecendo nossa visao do professor
como agente transformador no contexto escolar.
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